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Le cocktail
détonant
des festivals

Sexe, drogue, alcool, hygiéne... : quels sont

les comportements des festivaliers?

La Mutualité Solidaris a réalisé une enquéte
auprés de 960 jeunes agés de 14 a 30 ans.

S’ils semblent conscients des risques

courus, ils demandent en méme temps plus
d’information et de sensibilisation. Action!

Pas irresponsable, mais
pas non plus irréprochable

n consommant de sombres mé-
langes d’alcool et de boissons
énergisantes (8% des festiva-
liers), en ne mettant jamais de
bouchons d’oreilles (53%), en

ayant des rapports sexuels non protégés

avec un partenaire non régulier (10%) ou

encore en consommant

des drogues dures (13 %),

les festivaliers prennent

des risques, comme en

témoigne I'enquéte réali-

sée par Solidaris auprés

de 960 jeunes agés entre

14 et 30 ans.

Certains en sont bien

conscients: 76 % se disent

trés bien informés sur les

dangers de 1'alcool com-

biné a la conduite d'un

véhicule, 67 % sur les ma-

ladies sexuellement

transmissibles, les dan-

gers des drogues dures...

En revanche, sur les ris-

ques de déshydratation,

d’insolation ou de perte

d’audition, on semble

moins sensibilisé, méme

si les stands de préven-

tion ont recu la visite d’un festivalier sur

deux.

Distribution de bouchons et de préservatifs

Quant aux sujets sur lesquels ils sou-
haiteraient étre mieux informés en ma-
tiére de prévention, I’audition arrive en
téte devant les drogues, suivies de l’al-
cool, Ia déshydratation, les insolations, la
sexualité. “La grande majorité des festiva-
liers est en demuande d’'une prévention des
risques accentuée en festival”, affirme
Martin Wauthy, directeur marketing de
I'Institut de sondage de la Mutualité Soli-
daris, qui distribuera cette année encore
quelque 40000 bouchons d’oreilles et
100000 préservatifs dans plus de 50 ac-
tions de terrain.

Toujours d’apreés cette enquéte intitu-
1ée “Alcool, sexe, drogues et festivals”, les
festivaliers demandent de renforcer les
controles, vérifier les limites d’ige pour
les boissons alcoolisées, organiser des
distributions d’eau gratuite ou encore
baisser les prix des boissons faiblement

alcoolisées. Mais aussi

accueillir les personnes
qui témoigneraient des
dangers et, pourquoi
pas, utiliser les artistes
pour diffuser des messa-
ges préventifs i leur pu-
blic. Tout cela, en évitant
de diaboliser et de se po-
sitionner en donneur de
lecons. Pas simple.

On joue les rabat-joie

1l est vrai que chaque
année i pareille époque,
jouant les rabat-joie, on
met en garde contre les
risques accrus en milien
festif, parmi lesquels les
dangers des décibels, en-
trainant des lésions
auditives parfois irréver-

Les festivaliers
demandent
une prévention
des risques
accentuee,
dont plus
d’information
sur I'audition.
Malgré
la distribution
de bouchons,
un sur deux
ne se protege
pas les oreilles.
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sibles. Malgré la sensibi-
lisation et la distribution de bouchons,
un festivalier sur deux ne se protége pas
les oreilles, alors qu'ils se disent en
méme temps demandeurs d’information
i ce sujet notamment,

Parmi leurs nombreuses autres de-
mandes, les festivaliers suggérent de ren-
dre les stands de prévention plus attrac-
tifs par des animations ludiques et inte-
ractives, faire une sensibilisation plus
“choc” en mettant en avant des chiffres
ou encore, pour vraiment faire prendre
conscience des dangers courus dans les
festivals, proposer des simulations de si-
tuation d’urgence, d’acouphene perma-
nent, d’état d’ébriété ou sous l'emprise
de la drogue. En voila, des idées!

960
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Faire un festival au “niveau 3”, c’est étre un peu plus prudent

Points d’attention, mesures et conseils

Lorganisateur de festival est responsable de la sécurité de ses visiteurs, Compte tenu
de la menace terroriste actuelle, la direction générale Sécurité et Prévention du SPF
Intérieur aadressé ses recommandations aux autorités locales. En voici les principales
L'organisateur doit faire appel a une entreprise de gardiennage autorisée.
L’engagement d’autres personnes dénommées “bénévoles” n'est pas autorisé pour
I'exercice d’activités de gardiennage.

Sensibilisation de toutes les parties prenantes aux points d’attention éventuels

(agissements suspects, sac laissé 3 'abandon...).

Identification claire des collaborateurs (gilet, systéme de bracelet coloré...)
Briefing des collaborateurs au sujet des mesures de sécurité.

Vistbilité policiére accrue souhaitée dans et autour du lieu du festival.
Délimitation claire (clbture) du lieu ol événement se déroulera afin de permettre un
contrile d’accés.

Limitation du nombre d’accés au site.

Contrdle d’accés en deux étapes, par exemple un premier accés pour le contrdle
des tickets et un second accés pour loctroi d’un bracelet de présence.

Information i 'adresse du public sur la possibilité d’un retard a Pentrée en raison de
contriles stricts.

PERSONNES INTERROGEES
Pour cette enquéte intitulée “Alcool, 1 5 5
sexe, drogues & festivals”, réalisée par

[Institut Solidaris via Intemet, N
du 20 au 31 mai, 960 personnes dgées  LE CANNABIS A LA COTE BUVEURS DE BIERE PASDQERBE%HEESONS

entre 14 et 30 ans ont été interrogées. Parmi les consommateurs ce drogue,  Ils sont 53% 3 boire beaucoup (34 %)
Elles &taient allées & au moins 12% disent consommer beaucoup ou ou énormément (19 %) de hiére Plus d’un jeune sur deux (53%)
un festival au cours des deux énormément de cannabis; ils sont pendant les festivals. ne porte jamais des bouchons
derniéres années. 16,4 % chez les moins de 21 ans. d'oreilles lors des festivals.

Cela dit, prés de 60% des festivaliers 8
5 n'en consemment jamais. 3 2
6 A ’
PROFILS A HAUT RISQUE
LES ABSTINENTS v s o CHAMPIGNQNS
Ils consomment O alcool et O drogue Le profil “a prise de risque maximal HALLUCINOGENES

concerne la population consommatrice
de mix alcool et boisson énergisante,
soit 8% des festivaliers, dont surtout
des jeunes (15-20 ans).

En festival, 3,2% consomment

(cannabis, ecstasy, cocaine);
des champignens hallucinogénes.

les abstinents représentent 5 %

PREMIERE EXPERIENCE
fastivaliers. P ! Un peu plus de 6% ont testé pour
des festivaliers. Par contre, un tiers |3 pramiare fois en festival le cannabis,

dentre eux a quand méme des 1a MDMA et 'ecstasy. Dans 4 cas sur
relations sexuelles lors des festivals. 10, pour le cannabis, cela a donné lieu

Protégées dans 100 % des cas. 3 la poursuite de la consommation.

Pendant un festival, consommez-vous les boissons suivantes ?
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Pendant un festival, consommez-vous les substances suivantes ? Avez-vous eu un rapport sexuel
pendant le festival avec
M Non M oui une personne autre que
% | | | | ' votre partenaire ?
Cannabis 58,7% 41,3%

Q Ecstasy 90,7%
| |

K, )/Coca'l'ne 94,8%
\/ | |

O Acides 96,9%
‘ ' LSD 97.2%

& MDMA 91,7% I Oui I8 Nesait pas
i i N W Nesouhaite
Champignons BH pas répondre

hallucinogénes 96,8%

Si le festival a lieu pendant plusieurs jours (au moins 2 jours) ...

B Touslesjours 0 Unjoursurdeux Wl Moins oujamais

®

... et que vous dormez
sur place, diriez-vous que vous
vous lavez les dents ...

... et que vous dormez
sur place, diriez-vous que
vous prenez une douche ...

0% 20% 40% 60% 80%

Source : Solidaris IE Graphics




