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Aménager son ramadan
pour passer ses examens

CULTE Un avis religieux français autorise les étudiants à rompre le jeûne
••. Le Conseil théologique
musulman de France
a émis une fatwa
pour les étudiants
en examens.
••. En Belgique, le Conseil
des théologiens prépare
un avis similaire.

Rachid (prénom d'em-
prunt), en troisième an-
née d'ingénieur à l'UCL,

est en pleine session d'examens.
A son bureau dès 9 heures du
matin, il étudie jusqu'à,
16 heures avant de s'accorder
une pause et de reprendre jus-
qu'à 20 ou 21 heures. Un horaire
qui ressemble à celui de beau-
coup d'étudiants .., à la différence
près qu'il ne mange pas pendant
ses pauses. Après la rupture du
jeûne, vers 22 heures, il étudie
encore jusque minuit ...

Rachid entend bien faire le ra-
madan jusqu'au bout, comme il
l'a fait pendant ses deux pre-
mières années d'études. Mais il
n'est pas déraisonnable pour au-
tant; « Cela dépend de chacun.
Si on sent que le corys ne suit
pas, mieux vaut arrêter. C'est
certes une obligation, mais Je le
fais sans engager ma santé ni la
réussite de mes études. »

Des discours qui encouragent
une pratique (( mortifère ))

Pour Rachid, la fatwa (un avis
religieux) française n'a donc pas
changé grand-chose. En début
de ramadan, le Conseil théolo-
gique musulman de France a en
effet émis une fatwa autorisant

les étudiants à ne pas jeûner. Se qu'à 20 heures de Jeûne sur 24 !
référant à une série d'oulémas, Or, les calendriers traditionnels
par ailleurs très conservateurs, et vont Jusque 4 heures ou 5 heures
à la fatigue et la baisse de du matin. Il y a là une tendance
concentration scientifiquement à une pratique mortifère! Cela
démontrées en période de jeûne, m'inquiète que de tels discours
le conseil déclare que « les élèves circulent pour culpabiliser les
qui vont pa,çser des examens, dé- Jeunes et les mettre en danger. ))
cisift dans leur vie, peuvent ne Pour Michaël Privat, islamo-
pas Jeûner pendant la période de logue, cette fatwa dit quelque
préparation comme pendant les chose de la potentielle « crispa-
Jours des examens, puisqu'ils ont t' 'd t't' t d. , zon l en l azre au our u rama-
besom de manger pour leur pre- d C' t ' 'd '1
paration et leur application an » : « est:une petTw .etou a

communau e se sen exzs er en
dans les réponses [. ..] ». La fat- tant que groupe. Il y a donc une
wa rappelle qu'il est nécessaire dimension identitaire, collective,
de rattraper ces jours de jeûne. très forte,» Pour l'islamologue,

Pour Hicham Abdelgawad, on peut aujourd'hui observer
professeur de religion islamique deux tendances opposées; d'une
dans une école d'Ottignies Lou- part, des personnes qui as-
vain-Ia-Neuve, cette fatwa est sa- sument de plus en plus de ne pas
lutaire. Il constate lui-même une suivre le ram~dan ~t, d'autre
certaine «inquiétude» de ses P~rt, un co.ntrole, SOCIalren~or-
élèves: « Généralement, leurs ce: « Certaz,nses~zment q"!esz on
parents ont une attitude de rai- c0"!lm~~ce a alleger q1!Ol ,que ce
son. Moi-même,Je les ai invités à S?zt, ltslam va partlr a vau-
repousser leurs Jours de Jeûne. l eau ... ): , .
Mais ils sont inquietç: ''Mon- l?u c~te belg~, l~ Cor:sel~ d~s
sieur, est-ce que J'ai vraiment le theologtens, q~l s est :eun~ dI-
droit de reporter des Jours de ~anche, a ~USS.Iaborde la sItua-
Jeûne ?"En fonction du discours tIO~. des etu~Ian,ts, ,affirme le
qu'ils trouveront, ils seront soit preSIdent de 1~ecutIf des mu-
rassurés, soit culpabilisés.)) sulmans de B~lgtque (EM~), Sa-

Le professeur s'inquiète en ef- la~ E~hallaoU1: «Le con!ezl a ea:-
fet des discours qui peuvent cir- przme exac~ement l~ 'ln;err;eavz.s
culer dans certains quartiers ou qu~ ~ec?n.seûjranç?îS, a l ~n.ant-
mosquées. Il raconte avoir reçu mzte. J az,demande au.pre~zdent
un calendrier de ramadan ve- ~u .consezl q1l;~cel~ SOIt.~Z8 par

, , ,. ecnt, et publze. Meme sZJcpense
nant ~ une mo~quee, alors q~ 1.1 que les gens n'ont pas besoin
prenaIt un cafe avec U? ~I.a d'unefatwa pour ça. )) •
An~erlecht. Le cale~dner mdI- ÉLODIE BLOGIE
quaI! qu'on ne pOUVaItplus man-
ger après une heure du matin, r;;J
« Ce qui revient à imposer Jus- e..I sur lesoir.be

La carte blanche des islamologues
Radauane Attiya et Michaël Privat
« Ramadan intégrable
à la modernité? »
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CORAN ET TRADITION

Que dit le texte?
Le verset 183 de la sourate
02 du Coran indique: « Ô
vous qui croyez, Jejeûne vous
est prescrit tout comme ila
été prescrit à vos devanciers,
afin que vous adoptiez la
piété. » Deux exceptions: le
croyant qui est malade ou en
voyage peut reporter ses
jours de jeûne. Or, le texte
avance également que pour
ceux qui ne peuvent jeûner
« qu'avec difficulté», « ily a
une expiation: nourrir un
pauvre ». Depuis longtemps,
la tradition musulmane a
permis à ceux qui ont un
emploi pénible, aux femmes
qui ont leurs règles ou à
toute personne qui n'est
({ pas en capacité)} de jeû-
ner, de ne pas suivre le ra-
madan. Michaël Privat va un
pas plus loin: selon sa lec-
ture du texte, une personne
qui ne veut pas jeûner peut
aussi s'acquitter d'un paie-
ment. Une interprétation qui
est loin d'être partagée ...

E.Bl.
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