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« Ma mère est morte en couches,
j'aimerais faire ça autrement ... »

13/05/2016

SANTÉ Une clinique africaine éphémère installée au cœur du Parlement, à Bruxelles

Jeudi midi, entre les quatre murs de tôle d'un
conteneur, installé place de la Nation, dans

l'enceinte du Parlement belge. À l'abri d'une
chaleur presque africaine, deux jeunes femmes
patientent. La première a rendez-vous avec le
médecin depuis plusieurs semaines pour la pose
d'un stérilet. Face à elle, une infirmière s'en-
quiert longuement, d'un ton mêlé de reproche
et de suspicion, des raisons pour lesquelles la
patiente ne désire pas avoir d'enfants: «Pas
mariée? Pas d'e7~fi:mts?Est-ce qu'i/y a une rai-
son? ».

La jeune femme évoque des projets profes-
sionnels, la sensation de ne pas être prête et le
droit de choisir le bon moment ... Pas suffisant
aux yeux de l'infirmière, qui prétend être en
rupture de stock du dispositif de contraception,
poussant la patiente en colère à quitter la cli-
nique. La deuxième jeune femme recueille, elle,
davantage d'empathie de la part de l'infinnière.
Adolescente de 15 ans, enceinte de cinq mois,
elle "ient demander, pleine d'inquiétude,
conseil au médecin: «La sagejemme de mon
'village trouve que je suis une poule mouillie
parce que j'ai peur ... J'ai peur parce que mes
deux sœurs sont mortes en couches ».

« Il n 'y a pas asse:: de contraceptifs
pour les.femmes lJ'!:.iosent les deman-
der et lesjeunes .filles qui tombent
enceintes sont souvent très jeunes »
MAGGIF OF IROCK

Dans le bureau voisin, celui du médecin, une
femme enceinte de son quatrième enfant ap-
prend, dissimulée derrière un pagne accroché
en travers de la pièce, qu'elle est séropositive.
«Ecoutez, de nos jours, être ûropositif, ce n'est
pas lafin du monde. Vous allez prendre des mé-
dicaments qui vont vo·us protéger, vous et votre
enfant», tente de la rassurer le docteur.

Ce 12 mai (une date choisie à dessein,
quelques jours après la fête des mères), une cli-
nique africaine a élu domicile au cœur du Parlc-

ment belge. De courtes scènes y sont interpré-
tées par des acteurs qui racontent le quotidien

de femmes confrontées aux problèmes de la
mortalité maternelle et de la planification
familiale dans les pays du Sud. Trois fictions
qui illustrent des réalités difficiles à accep-
ter. Celles de 22il millions de femmes qui
n'ont pas accès aux moyens de contracep-
tion. Celles de 15 millions d'adolescentes,
entre 15 et 19 ans, qui accouchent chaque
année - et pour qui la mortalité maternelle
est l'une des principales causes de décès.
Celle d'une mère sur cinq dans le monde qui
meurt à cause du VIH et du sida.

Mise en place par Sensoa, le Centre fla-
mand d'expertise sur la santé sexuelle, cette
expérience de sensibilisation est l'initiative
des « Parlementaires pour l'Agenda 2030 »,
un groupe parlementaire informel qui a fait
de la santé, des droits sexuels et reproductifs
et de l'accès à la planification familiale ses
priorités.

Pendant quelques heures, les députés du
Parlement fédéral ont pu se succéder à l'in-
térieur de la clinique pour y faire leur propre
expérience d'un système médical où l'ab-

sence d'accès aux services de santé sexuelle
pour les femmes est davantage la règle que
l'exception.

La ministre de la Santé publique, Maggie
De Block, s'est également prêtée au jeu et a
inversé les rôles le temps d'une visite, pas-
sant de médecin à patiente, de l'Occident à
l'Afrique. Celle qui s'est rendue à plusieurs
reprises sur le continent africain a salué
l'initiative des parlementaires mais souligné
que la situation qu'elle y avait observée était

bien pire: « Il n'y a pas assez de contracep-
tif~ponr le,~femmes qui o,~entles demander
et lesjeunes filles qui tombent enceintes sont
sout'ent très jeunes. On ne peut donc plLÇ

s'étonne~ que l!lus de,3~o.ooo.fèmmes soient
morte,~ l annee pa.çsee cr caURede lenr gros-
sesse ou de leur accouchement. Ce sont des
chiffres terribles et nous devons trouver des
solutions pow' ces fèmmes-là.» Des solu-
tions que le groupe parlementaire espère
voir mises en œuvre au plus vite par la Co-
opération belge au développement. _
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