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Matiéres fédérales - Santé Le Soir

« Ma mere est morte en couches,
jaimerais faire ca autrement... »

SANTE Une clinique africaine éphémeére installée au coeur du Parlement, & Bruxelles

eudi midi, entre les quatre murs de téle d’un
J conteneur, installé place de ]q Nation, dans
l'enceinte du Parlement belge. A l'abri d'une
chaleur presque africaine, deux jeunes femmes
patientent. La premiére a rendez-vous avec le
médecin depuis plusieurs semaines pour la pose
d’un stérilet. Face a elle, une infirmiére s’en-
quiert longuement, d'un ton mélé de reproche
et de suspicion, des raisons pour lesquelles la
patiente ne désire pas avoir d’enfants: « Pas
mariée ? Pas denfants ? Est-ce qu'tl y a une rai-
S07 ? .

La jeune femme évoque des projets profes-
sionnels, la sensation de ne pas 8tre préte et le
droit de choisir le bon moment... Pas suffisant
aux yeux de linfirmiére, qui prétend étre en
rupture de stock du dispositif de contraception,
poussant la patiente en colére a quitter la cli-
nique. La deuxiéme jeune femme recueille, elle,
davantage d'empathic de la part de 'infirmiére.
Adolescente de 15 ans, enceinte de cing mofs,
elle vient demander, pleine d'inquiétude,
conseil au médecin: « La sage-femme de mon
village trouve que je suis une poule mouillée
parce que jai peur... Jai peur parce gue mes
deux sceurs sont mories en couches ».

« Il n’y a pas assez de contraceptifs
pour les femmes qui osent les deman-
der et les jeunes j?l;es qui tombent
enceintes sont souvent tres jeunes »
MAGGIF DF BLOCK

Dans le bureau voisin, celui du médecin, une
femme enceinte de son quatricme enfant ap-
prend, dissimulée derriére un pagne accroché
cn travers de la pitee, quelle est séropositive.
« Egoutez, de nos jours, étre séropositif, ce n'est
pas la fin du monde. Vous allex prendre des mé-
dicaments qui vont vous protéger, vous et votre
enfant », tente de la rassurer le docteur.

Ce 12 mai (une date choisie & dessein,
quelques jours apreés la féte des méres), une cli-
nique africaine a élu domicile au cceur du Parle-

ment belge. De courtes scénes y sont interpré-
tées par des acteurs qui racontent le quotidien

de femmes confrontées aux problémes de la
mortalité maternelle et de la planification
familiale dans les pays du Sud. Trois fictions
qui illustrent des réalités difficiles & accep-
ter. Celles de 225 millions de femmes qui
n'ont pas accés aux moyens de contracep-
tion. Celles de 15 millions d'adolescentcs,
entre 15 et 19 ans, qui accouchent chaque
année - et pour qui la mortalité maternelle
est I'une des principales causes de décés.
Celle d'une mére sur cinq dans le monde qui
meurt & cause du VIH et du sida.

Mise en place par Sensoa, le Centre fla-
mand d’expertise sur la santé sexuelle, cette
expérience de sensibilisation est I'initiative
des « Parlementaires pour I'Agenda 2030 »,
un groupe parlementaire informel qui a fait
de la santé, des droits sexuels et reproductifs
et de 'aceés 4 la planification familiale scs
priorités.

Pendant quelques heures, les députés du
Parlement fédéral ont pu se succéder i Uin-
térieur de la clinique pour y faire leur propre
expéricnce d’un systéme médical ot 'ab-

sence d'accés aux services de santé sexuelle
pour les femmes est davantage la régle que
Texception.

La ministre de la Santé publique, Maggie
De Block, s'est également prétée au jeu et a
inversé les réles le temps d’une visite, pas-
sant de médecin 4 patiente, de 'Occident &
TAfrique. Celle qui s'est rendue & plusieurs
reprises sur le continent africain a salué
T'initiative des parlementaircs mais souligné
que la situation qu'clle y avait observée était

bien pire : « {l nly a pas assex de contracep-
tifs pour les femmes qui osent les demander
et les jeunes filles gui tombent enceintes sont
souvent trés jeunes. On ne peut donc pas

sétonner que plus de 300.000 femmes soient
morfes lannée passée & cause de leur gros-
sesse ou de leur accouchement. Ce sont des
chiffres terribles et nous devons trouver des
solutions pour ces femmes-li. » Des solu-
tions que le groupe parlementaire espére
voir mises en ceuvre au plus vite par la Co-
opération belge au développement. m
CLARA VAN REETH




