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Le Soir

Le dépistage du sida
sans médecin reste en panne

» La loi reste
actuellement bloquée.
» Et [e financement

des Régions se fait attendre.

eudi, la Chambre a adopté a l'una-
J nimité une résolution « qutorisant

le recours au dépistage décentralisé
et démédicalisé du sida ». Pour son au-
teur, la cheffe de groupe PS8 Laurette On-
kelinx, « le dépistage du VIH est fonda-
mental pour améliorer la prise en charge
et le trattement des personnes infectées.
Mais il reste, avjourd hui encore, insuffi-
sant ou trop tardif Les raisons sont mul-
tiples : non-fréquentation des structures
classigues de dépistage, crainte de la stig-
maiisation ou encore difficulté de dialo-
guer avee les professionnels de soins au
sujet de lorientation sexuelle et des pra-
tiques sexuzelles. Sortir le test de dépistage
du cadre purement médical ou hospita-
lier est done indispensable pour augmen-
ter Ie nombre de diagnostics précoces et
done une meilleure prise en charge des
patients atteints du VIH ».,

Comme ministre fédérale de la Santé,
Onkelinx avait dailleurs financé plu-
sieurs projets pilotes, qui avaient démon-
tré leur utilité pour dépister des publies
qui ne se tournent pas vers l'offre habi-
tuelle de dépistage. Les taux de séroposi-
tivité y étaient trois & quatre fois plus éle-
vés que dans les dépistages ordinaires.

Onkelinx affirme aussi que Maggie De
Block (VLD), lactuelle ministre de la
Santé « s'est engugée a prendre les dispo-

sitions nécessaires pour que ce type de
dépistage puisse étre généralisé sur le
terrain dans les plus brefs délais ».
Mais rien n'est meins stir ; pour que le
dépistage du sida ait lieu sans présence
d’un médecin, il faut changer la loi, sous
peine que l'acte soit considéré comme
un exercice illégal de la médecine et
pratiqué sans sécurité. Il faut aussi pré-
voirles conditions minimales de forma-
tion de l'infirmier ou du «civil» qui
pratiquera ce geste, techniquement
simple mais qui demande du doigté et
de 'empathie vu le poids que peut avoir
le résultat. Un résultat qui, de plus, n'est

que provisoire puisqu’il doit étre confir-
mé par un test plus élaboré. Un avis du
Conseil supérieur de la santé a balisé ce
cadre, mais ses propositions attendent
toujours d’étre traduites en loi. Ce devait
étre le cas avant I'été, mais plus personne
nelespére avantla fin de Pannée, Au cabi-
net De Block, ce vendredi, on affirme aller
au plus vite...

Financements a ["arrét

Or, les associations comme Ex Equo ou
la plateforme Sida, qui avaient développé
les projets pilotes, ne regoivent plus de
subventions depuis des mois pour prati-

quer ces dépistages qui ont pourtant
prouvé leur efficacité. De Block leur a
déja répondu que pour elle, ce geste res-

SANTE La Chambre s’affirme pourtant unanime pour l'autoriser

sortissait a de la prévention et devait
donc étre financée par les Régions. A
Bruxelles et en Wallonie, les ministres
de la Santé veulent bien y songer... mais
a condition que le geste soit d'abord ren-
du légal. Retour ala case départ.

« Une situation d'autant plus ridicule
que, dans quelques semaines, les auto-
tests seront disporibles en phurmacie.
Une personne qui ¢ un doute pourra re-
cepoir ce verdict seule chez elle, avec tous
les risques de non-encadrement pos-
sibles, tandis que les acteurs profession-
nels de la prévention ne pourront pas dé-
pister le sida sans recourir dun médecin,
ce qui est difficile et gréve nos cotits, ré-
agit Thierry Martin, directeur de la
Plate-forme Prévention Sida. Nous
auens poursuivt nos dépistages auprés
des migrants, qui ont prouvé leur effica-
cité, notamment parce que le dépistage
par des membres d'une communeauté in-
duit moins de crainte gue lorsque les
gens dotvent franchir les portes d un hi-
pital et sont confrontés o leffet “blouse
blanche”. Mais nous pratiguons ce dé-
pistage sur nos fuibles réserves , on ne
peut plus continuer comme cela. »

Bref, contrairement a ce que Laurette
Onkelinx affimait vendredi, le dépistage
VIH démédicalisé ne sera pas bientot
une réalité,.. Et les expériences exis-
tantes risquent méme de s'éteindre alors
que, chaque jour, trois personnes en Bel-
gique contractent le virus, m
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