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_6S violences psychiques augmentent de 12 %

rimades, coups, priva-

tion de nourriture, abus
sexuels... Qu'ils soient
physiques, psycholo-

sexuels, las faits de violence 2
I'égard des enfanis sont nom-
breux on Beigique. La palice
tédérale enregisire déja 1.918
¢as pour Is seul premier se-
mestre de 2015, période ol I'on
constate notamment une aug-
mentation de 12 % des victimes
de violencas psychiques.

Les chiffres effraient d’autant
plus qu'il ne 5’agit que des cas
portés a la connaissance des
autorités,

Car il s’agit d’une triste réali-
té vécue par de nombreux en-
fants en Belgique qui sont vic-
times de maltraitance.

VIOLENCE INTRAFAMILIALE

C'est ce qui ressort des statis-
tiques de la police intégrée,

Des aides possibles

qui reprend les procés-ver-
baux établis aussi bien au ni-
veau local que fédéral, au
cours des six premtiers mois
de I'année 2015.

Les policiers dénombrent pas
moins de 1.918 dossiers de

violence intrafamiliale en-
vers des descendants.
commencer par la maltrai-
tance physique qui arrive en
premiére position avec 1.491
faits portés i la connaissance
des autorités. Suivis de la vio-

lence sexuelle et la violence
psychique, pour lesquelles on
enregistre  respectivement
254 plaintes et 122. Enfin, le

rapport de la police fédéral
fait état de violence écon
mique i 'égard des enfants,
notamment lorsque les pa-
rents s'approprient l'argent
de leur progéniture sans leur
consentement.

Des groupes de parole existent !

11 n’y a aucun profil type pour
étre auteur ou victime de mal-
traitance psychologique, s’ac-
cordent 2 dire les experts. Cest
pourquoi n'importe quel pro-
fessionnel « copffonié 4 une
sftuation de maltaitance peut
demander un avis auprés d'une
équipe SOS Enfants, du Service
de [Aide 3 I Jeunesse ou du
parguel, sans pour autant enlrer
dans une logique de signale-
ment, pour autant que cette
demande soit faite dans le res-

51 p.-v. ont été dressés a ce
propos. .

Reste que si ce dernier phéno-
méne est marginal, les
chiffres de la police mettent
en avant Ja recrudescence de
la wviolence psychologique.
Les plaintes enregistrées ont
progressé de 12 % contraire-
ment aux autres types de vio-
lences sur les plus petits.

DIFFICILE A DETECTER

s« La violence psychologigue
peut étre observée de diffé-
rentes maniéres. Le mangue
d'hygiéne chez un enfant, des
punitions  disproportionnées
parrapport 3 Ia faute. Mais aus-
si un enfant que l'on rendrait
responsable de tous les maux
de Ja famille, que I'on oblige-
Faitd mentir; dont on se mogue
en public, que l'on instrumen-
taliserait lors d'un conflit pa-

rental, ou dont on mepacerait
de se séparers, explique Mi-

| autorttds compétentes peuvent
pect de l'anonymat de Fenfant et DIéres pour venir en aide aux
de sa famille. » enfants, tout comme & leurs
Drailleurs, différents méca- parents. On peul penser 3 une
nismes sont mis en place pour ~ omentation vers des centres de la
aider les familles, traitées au santé mentale, par exempie,
Cas par cas. pour quélgu’un qui ne saurait
C'est ce que nous explique quoi faire face aux réactions
Pierre Hannecart, directeur du  excessives de son enfant. Il y a
service inspection des services ~ aussi lintervention des meédia-
d'aide 2 Ia jeunesse et des teurs sociaux qui s'averent d'une
protections de 1a jeunesse. « [es  grande utilite dans fes conflits
familiaux lorsque les parents

Intervenir de différentes ma-

chel Deschamps, pédiatre a
SOS Enfants.

« Il s'agit de cruauté mentale
tout aussi dangereuse que la
maltraitance physique méme
si elle n'est pas aussi visible. »
C’est d'ailleurs la grande dif
ficulté pour les profession-
nels de détecter les victimes.
« Pourcela, il faut étre extréme-
ment attentif aux troubles du
comportement de I'enfant fvio-
lence, fugue, anxiété, repli sur
soi) et les signes d travers les-
guels 1 montrerait qu’il est
maltraité. »

L'entourage de I'enfant a éga-
lement un réle i jouers'ilya
un doute concernant la situa-
tion vécue. «Bien souvent
nous sommes contacteés par un
des parents, les grands-parents
mais aussi les écoles, les
centres PMS, services so-
ciaux... » conclut I'expert. %

sont séparés», raconte Pierre
Hannecart.

Le soutien apporté aux enfants
peut également passer par le
sport ou la poursuite d’'un
loisir, Voire par la visite d'un
&ducateur & domicile qui aide-
rait la famille dans son quoti-
dien ou encore la participation
a des groupes de parole pour
les jetunes parents. @
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10 ans de prison pour les parents tortionnaires
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