Parlement de la Fédération Wallonie-Bruxelles Communauté francaise

9/04/2016

Communaurté francaise - Sport

LaLibreBelgique

Basic-Fit met le secteur
du fitness sous pression

Sports La chaine de fitness
bouleverse les régles du jeu
mais fait aussi polémigue.
D dernes, des prix extré-
mement faibles (20€
par mois), I'accés a 40 salles
différentes, dont certaines
ouvertes 24h/24 : la formule
du succés bruxellois de la
chaine de fitness Basic-Fit est
d’une efficacité redoutable. En
seulement plusieurs années, le
consortium qui gére la chaine
de fitness a ainsi fait de cette
derniére un acteur incontour-
nable dans la capitale, pous-
sant un grand nombre de con-
currents a la faillite ou dans de
graves difficultés financiéres.
Désormais, Basic-Fit posséde
environ la moitié des salles de
sport bruxelloises. Avec 40
clubs, 'entreprise fait en effet
presque jeu égal avec les 44
salles de fitness indépendan-
tes recensées par le site spécia-

lisé www.fitness-clubs.be. Si
de nombreux utilisateurs
bruxellois sont ravis de la for-
mule Basic-Fit, de nombreux
indépendants dénoncent péle-
méle une concurrence dé-
loyale et une dangereuse ab-
sence d’encadrement profes-
sionnel.

A l'image d’Ingrid, 57 ans,
gérante du Fitnastic, une salle
située pres de Montgomery,
qui explique ne plus pouvoir
se payer, depuis I'explosion du
nombre de Basic-Fits. “Depuis
deux ans, de nombreux clients

es appareils ultramo-

sont partis et on ne sait plus se
payer, moi et ma fille”, expli-
que-t-elle. “Je pense qu’aller au
Basic-Fit peut pourtant étre dan-
gereux puisque les clients sont
presque livrés a eux-mémes. Ici,
trois kinés et ostéopathes sont
présents dans la salle”, insiste-t-
elle. “On se trouve dans les diffi-
cultés, car on a perdu de nom-
breux clients. On ne sait rien
pour l'avenir”, confirme, de son
c6té, le Symbic Sport Center,
prés de Belgica. “Seules les salles
de luxe ne sont pas concernées”,

résume-t-on du c6té de 'Euro-
pean Fitness Club, a Stockel. A
chaque fois, une méme crainte
anime les indépendants : que
le Basic-Fit tire artificielle-
ment les prix vers le bas du-
rant plusieurs années afin de
tuer toute concurrence, avant
de les réévaluer

plus tard a la

hausse. “On ne

pourra pas tenir
indéfiniment”,

s'inquiétent de

nombreux  gé-

rants.

Nouveau public

“Avecs ses prix
tres faibles, Basic-Fit a attiré un
nouveau public a entrer dans
une salle de fitness. Il y a plus de

Bruxellois qui font du sport
qu'avant grice a eux. Leur
avantage, c'est le prix, mais
aussi les machines dernier cri
qui sont bien meilleures que ce
qui existe en général”, nuance
pourtant Kevin Desimpelaere,
observateur avisé du secteur et

créateur du site
www.fitness-
clubs.be. “Mais je
suis pourtant mi-
tigé sur cette entre-
prise. Le risque de
sy blesser n’est pas
négligeable, car il
n’y a pas de gérant
avec une forma-
tion sportive. Lem-
ployé sur place est généralement
un administratif”, ajoute-t-il.
Contrairement a ce que les

centres de fitness indépen-
dants affirment, peu d’entre
eux proposeraient réellement
un encadrement efficace et sé-
rieux, affirme pourtant un in-
dépendant souhaitant garder
Panonymat. “Basic-Fit propose
désormais également des coachs.
Pour moi, certdines salles doi-
vent aussi se remettre en ques-
tion”, estime-t-il encore. Reste
que la chaine de fitness low
cost, qui n’était pas vendredi
joignable pour un commen-
taire, reste polémique. Pas plus
tard qu’en janvier dernier, 12
clubs indépendants ont
d’ailleurs déposé plainte pour
concurrence déloyale et abus
de position dominante sur le
marché belge.

40

SALLES
La désormais célébre
chaine de fitness Basic-Fit
posséde prés de quelque
40 salles de sport dans la
capitale belge.
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