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La directive Milquet
peu suivie dans nos
ecoles geneérales

Les écoles spécialisées surtout concernées

a nouvelle circuiaire

Milguet, concernant les

mesures de contention et

d’isolement en cas de
violence, n’est pas passée in-
apergue. Dans notre région, il y
a plus d'une dizaine d’écoles
spécialisées qui doivent régulia-
rement avoir recours & ces me-
sures extrémes.

Comment gérer les crises de vio-
lence dans le cadre d'établissement
d'enseignement ? La réponse phy-
sique n'est jamais souhaitable.
Sauf dans certains cas exirémes,
comme dans le cadre de l'ensei-
gnement spécalisé: «Ce bpe de
pratique armive dans notre sectear: il
existait dejd une circulaire traitant
du sujet atparavant. Alors out, nois
le farsions déja, mais toujours avec
laccord des parents pour ce qui est
de la contention physigue el sur avis
médical pour ce qui est de la version
chimique. Pas question de jouer atix
apprentis sorders avee des enfants
qii sont deja sous traitement », dé-
clare un directeur d'établissement.

La directive Milquet

Mais que I'on ne se trompe pas,
que ce soit a propos de la conten-
tion ou de I'isolement, il ne s'agit
jamais de punition: «C'est pour le
bien-éire des enfanis, nous ne pre-
nons pas de plaiser 3 cela, mais 1l fatit
assurer leur sécurite et celle de lenrs

L]

camaiades, notamment pendaiit
Ieur sommetl Dans notre cas, nous
paidons bien d'enlants malades, qui
Tonrt des aises et avee lesguels on ne
peut pas forcément discutery. la
thématique de la contention et de
lisolement ne se limite pas a l'en-
seignement spéaalisé : tous Jes ac-
teurs de l'enseighement doivent

La contention en dernier recours

Les mesures de contention
etlou d’isolement sont des
mesures exceptionnelles de
sécurité destinées a prévenir ou
maitriser des actes de violence.
Elles limitent par des procédés
divers I’'autonomie et les mou-
vements d'une personne pré-
sentant un comportement la
mettant elle-méme etiou les
autres en danger. Elles ne
peuvent éire utilisées qu’en
demier recours. En aucun cas,

elles ne peuvent avoir une
visée thérapeutique, éducative,
disciplinaire, ou punitive.

Le recours a des mesures phy-
siques (ceinturer une per-
sonne), mécaniques (utilisation
de sangle de contention) ou
encore chimique ainsi que
I'isolement, ne peut intervenir
que lors de cas extrémes ol
I'intégrité physique de la per-
sonne ou d’autrui est mena-

cee.

accorder une attention particuliére
a cette problématique.

Dans le cas d'un enseignement
spécialisé, cette circulaire a tout
son sens: elle aborde bien une
question presque quotidienne.
Mais quid pour ce qui est de 'en-
seignement traditionnel ?

TRAVAILLER EN AMONT

Dans l'enseignement général, les
avis sont unanimes, I'important se
trouve dans les relations entrete-
nues avec les éleves: «X faut sur
tout anticiper, tavailler dans e dia-
logue et viser & la résolution des pro-
blémes pour éviter d’en arzriver Ia. If
faut une confiance réciprogue 1s-
(allée entre I'ensejgnant et les éléves.
Nous disaitons avec eux, les écout-
lons et faisons en sorte de deésamor-
cer Jes crsesy, évoque-ton dans
une section professionnelle. Une
opinion largement partagée au
sein des directions d'écoles régio-
nales.

« Blen stz il peut y avoir des cas ex-
Emes, des aases d éptlepsie ou des
atses de nerfs. Dans ces cas-a, [a re-

action devient préveniive, on agit
pour ia securtté de l'enfant ou des
collégires avant wul Ft méme si
noits navons pas de formation spe-
dfique, Cest une question de bon
sens. Sl le faut, nous maintiendrons
quelquun qui est en drse, mals
nous navons pas de sangles ou
atitres », assume Guy Devos, direc-
teur de l'académie des Beaux-Arts.
Finalement, pour beaucoup de di-
rections, les réactions face a ces si-
tuations sont tellement naturelles
que la circulaire n'apporte que
peu de nouveaux ééments. La de-
vise étant de toujours agir en bon
pére de famille. @
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