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La directive Milquet
peu suivie dans nos
écoles générales
Les écoles spécialisées surtout concernées

Lanouvelle circulaire
Milquet, concernant les
mesures de contention et
d'isolement en cas de

violence, n'est pas passée in-
aperçue. Dans noire région. il y
a plus d'une dizaine d'écoles
spécialisées qui doivent réguliè-
rement avoir recours à ces me-
sures extrêmes.

Comment gérer les crises de vio-
lence dans le cadre d'établissement
d'enseignement? La réponse phy-
sique n'est jamais souhaitable.
Sauf dans certains cas extrêmes,
comme dans le cadre de l'ensei-
gnement spécialisé: _Ce type de
pmtique anive dans notIP secteur. Il
exist;Iit déjà lme ciIrulaire traitmt
du sujet auparavant AlOI.\'oui nous
le iàisions déjà, mais toujOUI.\'avec
l'aCC01rfdes parents pollI œ qw' est
de la contention physique et sur avis
médical pour ce qui est de la veI.\'ion
chimique. Pas question de jouer aux
apprends someI.\' avec des eniànts
qui sont déjà sous traitement», dé-
dare un directeur d'établissement

La directive Mil uel

Mais que l'on ne se trompe pas,
que ce soit à propos de la conten-
tion ou de l'isolement, il ne s'agit
jamais de pUIJition: K C'est pour le
bien-étIP des enfimts, nous ne piP'
nons pas de plaisir à cela, mais il fàut
assurer leur sécmili! et œJJe de leUIs

camarades, notmmJent JX'ndant
leur sommeil. Dans nolIP cas, nous
padons bien d'enfànts malades, qui
mnt des aises et avec lesquels on ne
JX'ut pas IOIrément discuter». La
thématique de la contention et de
l'isolement ne se limite pas à l'en-
seignement spécialisé: tous les ac-
teurs de renseignement doivent

La contention en dernier recours
Les meSUres de contention
et/ou d'isolement sont des
mesures exceptionnelles de
sécurité destinées à prévenir ou
maîtriser des actes de violence.
Elles limitent par des procédés
dive~ l'autonomie et les mou-
vements d'une pe~onne pré-
sentant un comportement la
mettant elle-même et!ou les
autres en danger. Elles ne
peuvent être utilisées qu'en
dernier recours. En aucun cas,

elles ne peuvent avoir une
visée thérapeutique. éducative,
disciplinaire, ou punitive.
Le recours à des mesures phy-
siques (ceinturer une per-
sonne), mécaniques (utilisation
de sangle de contention) ou
encore chimique ainsi que
l'isolement, ne peut intervenir
que lors de cas extrêmes oÙ
l'intégrité physique de la per-
sonne ou d'autrui est mena-
cÉe,a

accorder une attention particulière
à cette problématique.
Dans le cas d'un enseignement
spécialisé, cette cin:ulaire a tout
son sens: elle aborde bien une
question presque quotidienne.
Mais quid pour ce qui est de l'en-
seignement traditionnel?

TRAVAIllER EN AMONT
Dans renseignement général, les
avis sont unanimes, l'important se
trouve dans les relations entrete-
nues avec les élèves; «Il mut sur-
tout anaCiper, travailler dans le dia-
logue et viser à la résolution des pro-
blèmes pour éviter den aniver là. D
fàut une ronfiance réciproque Ïns-
t;1l]éeentre l'enseignant et lesélèves.
Nous discutons ant:" e11X,les écou-
tons et taisons en sorte de désamor-
œr les aises", évoque-t-on dans
une section professionnelle. Une
opinion largement partagée au
sein des directions d'écoles régio-
nales.
«Bien SÛl; il peut y avoir des cas &-
IlPmes. des aises d'épilepsie ou des
crises de nerfS. Dans ces cas-là, };J œ-

action devient pœvenlive, on agit
pour la sécuIité de l'enfimt ou des
wDègues avant tout. Et même si
nous n avons pas de fonnation spé-
ciiique, cesr une question de bon
sens. S'il le fàut; nous maintiendrons
queJquim qui est en cdse. mais
nous n'avons pas de sangles ou
autres", assume Guy Devos, direc-
teur de l'académie des Beaux-Arts.
Finalement, pour beaucoup de di-
rections, les réactions fuce à ces si-
tuations sont tellement naturelles
que la drrulaire n'apporte que
peu de nouveaux éléments. La de-
vise étant de toujours agir en bon
père de famille. 0
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