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Le rapport au temps
des Belges décortiqué

Des chercheurs de 1a VUB et de
I'UCL, en collaboration avec
Belspo (la Police scientifique fé-
dérale), ont publié une enquéte
pour mieux comprendre le rap-
port du Belge au temps.

YASSINE MAZOUNI (ST.)

Selon une enquéte universitaire
menée par la VUB et 'UCL en col-
laboration avec Belspo (police
scientifique fédérale) sur le rap-
port au temps, qu’il soit profes-
sionnel ou privé, les personnes
qui travaillent moins de vingt
heures par semaine sous-esti-

Plus le nombre
d'enfants est élevé,
plus le suivi des
parents concernant les
devoirs a la maison
sera important.

ment leur temps de travail par
rapport aux personnes qui tra-
vaillent plus de quarante
heures/semaine.

On y apprend aussi que la
femme en couple avec enfant tra-
vaillant dans le secteur public
choisira le mercredi aprés-midi
lorsqu'elle prend congé en
semaine. La personne digée de 55 a

64 ans, quant a elle, choisira plu-
t6t le vendredi tandis que les per-
sonnes dans la méme tranche
d'dge, mais ayant une fonction
d’employé dans le secteur privé,
porteront leur choix sur un lundi.

Plus de 9o% du travail rému-
néré a lieu entre 6hoo et 1ghoo,
3,3% en soirée, 2,9% la nuit, 3,1% le
samedi et 1,4% le dimanche.

D’aprés Bernard Fusulier, pro-
fesseur de sociologie a'UCL et co-
promoteur de I'enquéte, «la vie
familiale chez la femme est plus au
centre de ses préoccupations, surtout
chez celle en couple avec un niveau
d’éducation intermédiaire, dgée
entre 30 et 44 ans», «elle est donc
plus impliquée dans la supervision
du temps de travail de Uenfant».

Autre constat : plus le nombre
d’enfants est élevé, plus le suivi
des parents concernant les
devoirs 4 la maison sera impor-
tant,

Pour réaliser cette enquéte,
trois bases de données d’Eurostat
ont été fusionnées: 'Enquéte sur
les forces de travail, I'Enquéte
emploi du temps et celle sur la
grille du travail.

Le site http://www.time-use.be
permet d’avoir un plan plus

détaillé de toute I'étude réalisée.
Sur ce site, il est également possi-

ble de créer différents tableaux
qui permettent d’aveir un aper¢u
global du rapport que le Belge
entretient avec le temps. Vous
pouvez y choisir une année en
particulier, le type de jour, le
contexte ou encore la possibilité
de faire la distinction entre les
sexes.
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