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Dur d’etre parent
dans une société

plurielle

Brouillage des roles, nouvelles formes de parentalité, révision
des normes... la famille « modéle 2016 » casse les codes.

a famille n'est plus ce qulelle était...

Loir: d'une lapalissade digne d'un ca-

fé du commerce, les propos re-

couvrent une large, trés large réalicé.

Entre le « papa-maman marids, ri-
bambelle d'enfants » de l'aprés-guerre et le
« papa-papa pacsés, un enfant adopté » qui
compose certaines cellules familiales
contemporaines, entre ces deux extrémes
done, la famille est plus que jamais plurielle.
« Aprés le fumilialisme post-Seconde Guerre
mondiale, aprés le fEminisme qui sest en-
clenché dans les années 60-70, on est désor-
mais dans une troisiéme période appelée
“parentalisme”,  explique Marie-Thérése
Casman, sociologue de la famille et maitre
de conférences i 1'ULg. Le nombre de ma-
riages a chuté, le nombre de divorces a explo-
sé et le mariege est vemmis en couse comme
seule institution menant & la constitution
dun couple et dune famille. Cest dans ce
cadre que le couple parental est mis en de-
meure de survivre au couple conjugal afin
d'exercer de concert Tautorité parentule. »
C'est dans ce cadre aussi que Solidaris a lan-
cé sa derniére enquéte : Comment vont les
parents de jeunes enfants de zéro @ trois ans ?
Environ 800 francophones de Wallenie et de
Bruxelles, précisément parents d'un petit en-
fant, ont accepté de livrer une partie de leur
vie aux sondeurs.

6 4 0/ L'autonomie des femmes. La
O mutation de la famille est
souvent associée a 'évolution du réle de la

femme dans la société. L'étude confirme
cette tendance. « Luutonomic des femmes est
TECONNUE PAT UNE MAJOTILE COMme une cause
évidente asy mutations observées an niveay
de la famille », assure Solidaris. Deux
ferames sur trois (64 %) estiment gue « ce
qui o tout changé cest gue les femmes sont
désormais beaucoup plus autonomes » On
remarque par contre une adhésion des
hommes beaneoup moins évidente & la
méme affirmation. Un sur sept na aucun
probiéme & «déplorer que la femme soit
beaucoup plus autonome guavant au sein
du couple et de lo_famille » |

0 Vraie famille? Un concept
5 6 /0 nouveau prend sens dans une

société peuplée de familles plurielles: «la

parentalité ». « Les termes de “soutien & la
parentalité’, de “monoparentalité’, d"homao-
parentafité” sont maintenant passés dons e
pocabulaive courant, dit Marie-Thérése Cas-
man. A lo différence de lo parents, la paren-
talité n'est pas le senl fuit d'un pére ou dune
mére, mais ausst parfois d'un beau-pére ou
dun grand-parent. » Ca, c'est pour la théo-
rie, car en pratique les sondés de Solidaris af-
fichent des positions qui en surprendront
plus d'un... Une famille recomposée peut-
elle vraiment €tre qualifiée de «vraie fa-
mille » ? Seul un parent sur deux environ se
dit tout a fait d'accord avee la proposition
{51% des hommes et 56 % des fernmes).
Lavis sur la monoparentalité n'est pas plus
rassurant: 47% des femmes et 39% des

hommes estiment qu'un papa ou une rma-
man qui €léve seul son enfant est une « vraie
famille » Un taux qui varie en fonction des
classes sociales: cest chez les étudiants et
dans les groupes a indice socio-économique
élevé que 'aceeptation est la plus répandue.
Les réponses deviennent franchement pré-
occupantes guand on interroge les jeunes
parents sur 'homasexualité : « un eouple de
gays ou de leshiennes avec enfant(s) forme-t-
il wne vraie furmille 2 » Chez les femmes, la
réponse est franchement oul & 49 % et fran-
chement non & 25 %. Chez les hommes, c'est

pratiquement l'inverse...
2 2 0/ Difficile d'étre parent. L'en-
O quéte Solidaris met un coup
de projectenr intéressant sur le rapport entre
parentalité et éducation. Etre parent est-il
plus difficile aujourd’hui qu’hier ? Prés d'un
quart des parents lassure, particuliérement
lorsque l'on sonde les gronpes 4 indice socio-
éeonomique faible. Dans une autre partie du
sondage, prés d'une fermme sur quatre (22 %
exactement) reconnait « se sentir parfois trés
démunie pour ddugquer les enfants », ajon-
tant méme «ne plus savoir ce gu'il fuut
Jaire», Plus le capital socioculturel de la
mére est faible, plus le nombre d’enfants est
€levé et plus cette difficulté prend de l'am-
pleur. En fait, il n'y a plus aujourd’hui un
senl madéle pour élever ses enfants, disent
les experts de Solidaris. Et ce constat d’ab-
senee de norme déstabilise les parents. =
ERIC BURGRAFF
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homoparentalité « Pas de rdles prédéfinis, tout est a inventer ! »

OUS NOUS SOMIMES MATTES en

2006 et avons eu Boris en
2008. On a fuit les choses dans
lordre! Eb puis, comme pous le
voyez, nous somines dans une
maison comme wimporte quelle
maison. Nos enfants de sept et
trois ans ont la vie denfants de
lewr dge... En fait, nous sommes
une famille  effroyablement
corventionnelle et banale ! Avec,
sans doute, une différence de vo-
cable : moi, test papa et mon ma-
i, cest daddy. »

Didier et Eric ont deux enfants,
Boris, sept ans, et Charlotite, dewux
ans et demi, issus d'une gestation
pour autrui ((G1’A), Comme tout
parent d'aujourd hui, ils jonglent
entre le houlot, 1'école et les acti-
vités extrascolaires. Fric est chas-
seur de 18tes, il travaille done de-

puis son domicile et est plus
flexible, Didier, pour sa part, est
dans le tourisme. Sans grands-
parents & disposition, ils shar-
rangent : « I/n de nous deur va
conduire les enfants a léeole,
lautre va les rechercher. Occa-
sionnellement, on foit appel &
une haby-sitter e doun filleul... »

Le week-end, cest parents-
taxis. C'est que le programime de
Boris est charge : scouts, danse,
dessin, violon et solfége. Char-
lotte se contente i ce jour dun
eours deveil musical, Didier,
éternel optimiste, prend cette
course quotidienne avee philoso-
phie: « Un peut chotsir de sen
amuser. Nous ne nous sentons
pas tellement débordés. IT est cer-

toin gu'ae bout du compte, nowus
navons plus beaucoup de temps

pour nous. Mais pourguoi vou-
drait-on plus de temps pour soi ?
C'est ¢a, In parentalité. cest notre
prriorité et nows Tovons cholsie
Mats peut-étre est-on plus exi-
geant sur la qualité de ce quion
offre ewjourd'hui & nos enfunts.
Un autorise trés peu le vide et on
en wient & auvoir I'impression
d'8tre demauvais parents si on ne
lewr gffre pas une punoplic d'eeli-
vilés... »

Difficulté de concilier vie pri-
vée et vie professionnelle, im-
pression détre débordé en per-
manence : antant d'éléments qui
ressortent pourtant du dernier
barométre Solidaris... Mais qui,

en réalité, savérent vécus plus
difficilement parles femmes. Eric
et Didier reconnaissent jouir
peut-étre, de ce coté, d’'un avan-
tage: « [ est sans doute plus fa-
eile de sortir du cadre et des riles,
puisque chez nous, rien n'est pré-
défini, tout est & inventer. Pourles
méres, Uindgalité commence dés
la naissance . la nuit qui se ltve
pour allaiier 2 Face au biberon,
Jorcément, nous étions & égulité. »

Une organisation équilibrée et
plutdt spontanée qui fait palir
denvie quelques amies du
couple : « Nons avons réguliere-
ment des amies gui nous disent :
“Ha, §i javais un de vous devx &

la place dut mien”. Sur le ton de la
rigolade, bien sdr... mais en don-
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nant un coup de coude & leur
conjoint ! »

Mais l'étude démontre aussi
que lhomoparentalité reste le
type de famille le moins bien ac-
cepté. Ainsi, plus de 40% des
hommes interrogés estiment que
ce ne sont pas des « prates fa-
mitles », « Meis qu'esi-ce qu'une
vrate fumille ¥ », s'interroge Di-
dier, qui se dit « peiné » par ce
chiffte : « I doit certainement y
avoir un pew. d homophobie dans
ces chiffres, maris je crots que cest
surtout de Uignorance. »

Au quotidien, 1a famille de Bo-
ris et Charlotte ne ressent gue
trés rarement sa « différence ». Tl
¥ a bien eu, an début, quelques
« conseils non sollicités », mais

vite dissipés : « Certaines de nos
amies sembloient penser qi'on se-
rait ineapables de soccuper d'un
hébé ! » A Técale, Eric et Didier
sont surtout « les parents de ».
Quelques vieilles voisines du
guartier résidentiel d Ueele ot vit
la famille étajent peut-étre un
brin méfiantes. « L'une dentre
elles, 92 ans au compieur, fer-
vente catholigue, a mis un an &
nous dire bonjour. Puis, nous
lavons atdée pour une histoire de
robinet et de fil en qiguille... Un
Jour, elle ma dit quion lavait fait
énornément évoluer. Pour nous,
cest du miel dentendre cela ! »
Quant & Boris, sept ans, il réve dé-
j& d’étre papa i son tour : « Cest
que le véle semble aftrayant! »,
sourient papa et daddy. m
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(ETONNANTES)
NOSTALGIQUES

C'est énormie, tout de méme
selon l'enquéte Solidaris, 14 % des
hommes « déplorent que, actuelie-
ment, Ia femme soit beaucoup plus
autoriome qu'avant au Sein du
couple et de fa familie. »

C'est énorme (quantitativement).
Mais ce qui est également énorme
(au sens ; c'est... fou), c'est que

8 % des fermmes pensent exacte-
ment la méme chose.

Que les vieux méales regrettent le
temps jadis et leurs pouvoirs
perdus, on peut encore le saisir

(sans I"approuver). Mais, |3, donc:

une sondée sur dix regrette donc
I'évolution (au bénéfice des
femmes) du réle de celles-ci dans
la cellule familiale ou dans leur
relation avec leur partenaire.
MNous ne sommes pas psycho-
fogues.

Ni sociologues.

Ni exagérément... polis.

Alers, ces B %6 de sondées, ce
sont, a priori:

a. des piquées.

b. des esprits atrocement conser-
vateurs.

¢. elles n'ent pas compris la ques-
tion du sondage.




