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Harcèlement à l'école :
les chiffres chocfi' Pour de nombreux élèves,

~ l'école est synonyme
d'enfer. Une nouvelle étude,
réalisée dans 53 écoles de
Wallonie et de Bruxelles montre
que 17,8 % des élèves ont déjà été
victimes de violences. Plus d'un
élève sur 20 se sent d'ailleurs
harcelé.

17,8% des élèves victimes de
violences physiques ou verbalesLa lutte contre le harcèlement à

l'école est devenue, ces dernières
années, l'un des défis maJeurs aux-
quels sont confrontés nos ensei-
gnant, et nos éducateurs.
{hw !l(llIwlle ~lude, r~alis~e au-
près d'un échantillon de 4.851
élèves le montre à nouveau. Lesré-
sultats, dont le contenu est allègre-
ment partagé et commenté dans
le milieu pédagogique, a été adres-
sée sous pli cc jeudi à différentes
rédactions. Authentifiée à bonne
sourn', l'étude montre à nouveau
lies ph~nomènes inl]ui~lanls pour
la santé men tale de nos enfants. Et
les réseaux sociaux semblent jouer
dans ce cercle vicieux un rôle bien
néfaste.

1Un élève sur 20 se sent
« beaucoup }) harcelé

Les prem ière, ques!itms pO\~e, ,'J

ces élèves portent sur les violences..

subies. 17,8% des interrogés af:
firme nt être « parfois» victimes de
violence physique ou verbale.
12,5% ajoutent ensuite
l'être :< régul1êrementi>,
F.nlin, S,R 'Ji: aF
firme nt l'être ,. très
œgulièœllll'ni >o.

Paradoxalement,
87,1~',de tous les
élèves interrogés
expliquent qu'ils
se sentent très bien
ou plutôt bien.
Quant au sentiment de
harcèlement, 12,4 '% des per-
sonnes irnerrogées pr~(isent le res-
sentir « un peu'), tandis que 5,3 %
le ressentent" beaucoup.). Cn sen-
timent qui, d'après ces chiffres, est
navant;wr ncrnl chC'z l,'s ;cuncs

fIlles que chez les jeunes garçons.

2 Insultes, coups
et racisme...

Les façons dont se tra-

4·····....- duisent ces violences.' :3%"" sontmulliples. Ain-
des h 0 <;;, 54 lX. des vic-

h arce/- limes onl clù
orS de l' - es faire face notam-

le SOnt ecole ment à des in-
r - Sur les sultes.:37 % re-

eseaUX çoivent de leur
SOciauv tortionnaire un

-1\ surnom dégradant.
31.4% des harcelés

sont victimes de bouscu-
lades el 17,8% sonl touchés p,tr
des coups vlOlems ou sont au
centre de bagarres. D'après cette
même étude, 8.45 ')i, des harcelés
sont 'ctil C'Sn'i suites à propos

• 1 •

Tu te sens très bien ou plutôt bien
Tu n'as jamais été victime de violences physiques
ou verbales
Tu es parfois victime de violences physiques ou verbales
Tu es régulièrement victime de violences physiques
ou verbales
Tu es très régulièrement victime de violences physiques
ou verbales

87,10%

73,10%

17,80%
12,50%

5,80%

Te sens-tu harcelé?
Non
Oui, un peu
Oui, beaucoup

81,30%

12,40%

5,30%

Ceharcèlement dont tu es la vidime se traduit par:
Des insultes et des grossièretés
Un surnom dégradant (en rapport avec ton physique,
tes vêtements",)
Des petites bousculades, de petis coups
De l'isolement: tu es mis à l'écart du groupe
Des moqueries par rapport à ton travail scolaire
(on te traite d'intello ou de débile)
Des coups violents ou des bagarres
Des lancers d'objets (dans ou hors de ta classe)
Des insultes à propos de tes origines (ton pays ou ta région)
Des insultes à caractère sexuel
Des insultes à propos de ta religion

54%

37%

31,40%

30,20%
25,20%

17,80%
14%

8,50%

7,20%

3,80%

de leurs origines et 3,8 % à propos
de leur religion.

3Des harceleursqui sont
parfois scolarisésailleurs

Cette nouvelle éhtde montre aussi
que les harceleurs ne sont pas tou-
jours les camarades de classe,
Si (i7,5 Iii, cie, victimes inlerrog~es
précisent que ces tortionnaires
font partie de la même classe,
9,9 % affirment carrément que ces
jeunes ne sont pas des élèves de
l'~('()le. Des j~lils qui, selon le
même questionnaire, se dé-
roulent, pour 20,3 'X, des vil'limes,
parfois en dehors du cadre de
l'école. Dans ces cas-là, il peut
s'agir de SMS reçus (13,1%), d'e-
mails(4.5 Yu) mais surtout de ré-
seaux sociaux (43,20/0:1.Des teclmo-
logies numériques qui semblent
être devenues un média privilégié
pour ces dérives.

4 les élèves ne savenl pas il qui
s'adresserdans l'école

Enfm, les élèves semblent ne pas
.,avoir où trouver cie l'aide. Ainsi.
89,5 'X, des sondés ne savent pas s'il
ya des personnes dans l'école qui
peuvent aider les victimes de har-
cèlement, 23,5 Yu des victimes af-
firment n'avoir jamais parlé de ces
problèmes, Et s'ils devaient les évo-
quer, seuls 3 % se tourneraienl vers
le centre PMS, La majorité préfé-
rant se confier à un copain ou une
copine (27.3Vo). Keste que ces faits
ne sont pas sans conséquences.
Pour éviter d'être harcelé, 53,4 II(
des élèves concernés ont déjà eu
l'envie de changer d'~('(}le.•
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