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Pour expliquer cette différence aux
enfants, en souffrance ou non, et aux
enseignants, la Fondation dyslexie
lance un précieux outil pédagogique.

Selon les études, on estime de 5 &
10 % le pourcentage de personnes
dyslexiques dans la population
générale.

“Quand j fe lis, j"ai une boule qui monte.

Ce sont

Reportage Laurence Dardenna
oi.;memﬁlitdm tescon;

kaute, je ne léve jamais mon
dmgt(.“mcammennmbmwhr&mphu
lente que mon cerveaed” “Lorsque je 1is, fai
une bowde qui monte... Et les mots sont par-
fois campligués. Je les dis par petits mor-
cemux dins ma e, puis fessaie & haute
voix, La boule, ce sont les mots qui restent
cvincés dans bt gorge.” “Ecrire, faime vrei-
ment pas oa. Purce que je ménme
rien d mon écriture.” “Moi, f'asme lire, mais
des livres avéc pas dphrases. Tinventes
toi-méme lex paroles comme si tu lisais
Timage Dans ma téte, c'est relgx. Je m'sens
libre,” "Pour eux, i mon avis, j‘éuzis... diff-
rente. Mais an est tous différents.” “Mes pa-
Tents disent: fu vas yf arriver, mais ce serg
un peti phes long.”

Ce sont des voix denfanty belges,
francais et québéeois, que l'on entend
alors que défile sur 'écran un dessin
animé tout en poésie, illustrant 4 mer-
veille ces parales, Celles de Maude,
Rosalie, Thomas, William, Louise, Ca-
roline, Océane, Justin, Ulysse..

En commun, ils ont une “particularité
invisible’: ils sont dyslexiques. Avee
leurs mots, ils ont exprimé comment ils
vivent, au quottdien cette différence,
dans Dttho" “ Il 5'agit d'un trés bel
outil ue réalisé & l'initiative de
13 Fondation dyslexie, i Pintention des
enseignants et des erifants de primaire,
dyslexiques ou non.

Se giisser dans (a peau d°un personnage
Mercredi matin, assis 4 méme le sol,
dans lagora de I'école Saimmeph
Boondael & Ixelles, une vmgtame d'éle-
ves de 3°et 47 années primaires n'ont pas
perdu une miette des aventures de ce
petit personnage de chiffres et de lettres
auqueel certains d'entre eux auront pu
sldemiﬂer Et ainsi par&)ﬁ Pux-mémes
mieux comprendre ce qui se passe dans
Jeur téte, alors que les copains de classe
découvraient, eux, pourquei certains de
leurs congénéreséprouvent tant de diffi-
cultés pour apprendre 4 lire et 4 écrive,
"Hs ont parfois I'impression que leg let-
tresdonsent sur I ; s dotvent four-
nir beguco up phug’;?m que les autres
enfants &, 4 cause de ceia, les enfants
dysiexigues sont souvent plus fatiguss™,
explique 1a voix du BVD,

€S mots qu1 restent coincés”

Titulaire de classe, Julie enchaine, in-
terpellant les enfants: “Glissons-nous
dans ln peau d'un des personnages™, Lo~
renze choisit de s'arréter sur 'image de
cette fillette, minuscule dans le dessin
animé, qui court en vain derriére son
professeur pour tenter de Jui expliquer
son probléme, “C'est triste pour cette pe-
tite fille, commente Vadimn, c'est comme <
elle était invisible. Je w'dimerais pas étre
dans son corps”,

“C'ext pas chouette de voir les autres quiy
arrivent tout de muite”, intervient Caro-
line, “Moi, pmﬁwmh!n‘d"dles'b‘
dit Loic, je pewx par exempie écrire batequ
et f'écris ‘dateau’. Et puis, il y a aussi les
mm" “Et moi, nous confie Louise, i y a
parfois des mots qui mmb:rcnt.um's,}e
passe an suivant mais f'ai Fimpression de
e pas avoir bien compris Thigtoire”,

Elne chose est cependant certaine, avec
“Ortho!”, on aura s moins compris leur
histaire!

=" Loutil pédagegique “Ortho!” se
compase d'un CD pour les déveset d'une
cutre partie congue i Uintention des ensei-
gnants. I est vendic au prix de 30€, ou
profit de lu Fondation dyslexie. Rems.:
wrotefondarion-dysiexie.org.

Le président de 1a Fondation Dyslexie

Le prof me prenait comme I'exemple a ne pas suivre

Lul-mérme dysiexique, Benoit Billatte de Villemeur, aujourd'hud ingénieur civil
“ef towjours dyslexigue™, précise-t-1l, “car on n'en guérif pas™, a créé en 2008 [a
Fondation Dyslexie. “/'ai dnonmément souffert 4 'école, mais f'ai teny bon, fe me
suis accrochd, pous dit-il. A (époque, ol Iy dyskexie n'dtoit pas connuve conume
maintepont, il s'ogissait d'humitiotions dves & un manque de conngissonce de [n
part des professeurs, Gn me prenait systémptiquement comme {'exemple de ce qu'il
ne fout pos faire. Une fois, co va, mois & fa longue... La dystexie, c'est dis que Fon
prend un croyon en mains, Et, & Pécole, on ne fuit quosiment que co. Comme i y
avail des points négatifs, if mest arrivé d'ovelr des modns 180 £ Avec ce nouvel
cutil pédagogique, le président de la Fordation, dont deux des trois eafants sont
dyslexitjues, espire apporter “un ouli] fdupté oux enseignants pour poirvoir

expliquer oux enfants la différence, que ce soft fa dyslexie ou toute autre différence”.

La titulaire de classe

C'est un outil attrayant, ludique, didactique, adapté

Nous sommes fci dans une écola o 'on différencie begucoup {'enseignement
en fonction des besoins des enfunts, nous explique julie Belépine, titulaire de
classe, Nous sammes haditués & ce que tous les enfonts ne fassent pasla méme
chase en méme fermps.” Par rapport 4 Ioutil pidagogique “Ortho ™, que lance [a

La logopéde

On commence la rééducation en mars de la 1™ année

La main posée sur son ventre blen arrondi, Marion Abou-Lecacq, logopéde,
explique 3 Louise gui se tracasse et aimerait savoir 'l y 2 “une raison™ au fait
qu'ete “ef son papa encore un pew” sont dyslexiques. “Clest un fonctionnement dy
carveau qui est différent, Tu sais, Wi dit la logopdde, mon bébé, s'fl deit Stre
dyslexigue, fl Fest o8, méme sl n'o encore jormais vu de letives de sa vie. It g &t6
Fabrigué comere co. fe saurai donc 5'H Pest le jour ofl il rencontrerg Pécriture.” Dans
cette &cole d'Ixelles, Marion Abou-Lecocq suit ies enfants pendant k= temps
scolaire, 3 raison de deux fois 30 minutes par semaine en individuel. “Nous
démasrons lg rédducation, quond on vest gue ¢ comimence & bien coinver, & portir du
rmois te mars de ls premidre année primarve. Nois n'ovons malbeureusement droft
qu'd deirx ars de rébduratiar remboursde, ce g est trés pea par ropport aux besoins
des enfonts. Nous ne sommes pas des magiciens: il fout que le cerveay soft moture.”

Fondation Dyslexie, “Pevontoge esf gu'il ext complet ef vraiment gdapté pour les
enfonts, nous dit Vinstitutrice. Avent gu'll n'existe, on parlait de (o différence, on
expligrait en quetques mals ce qirest ia dyslexie, si le besoin s'en faisa ressentir.
Mals cet outil est particulibrenent odapté, alirsyent, ludigue et didectigue 4 la
fois. Il parie & tous. On Fo v, {es enfonts ont 86 trés attentifs et iis ont bier
compris e message. Qu'ils soient dyslexigues ou pas, on peut faire des tens avec
feur vécu. Je pense que cefa les o interpellés et, en celo, pour les enseignants, il me
parail taut & frit acéquat.”




