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apprendre a nager ?

De plus en plus d’établissements scolaires peinent 4 organiser le cours de natatior

Certains estiment que ces lecons font partie des missions de I'éc

ombien d'enfants ont-ils acees &
un_cours de natation avee leur
éeole ? Pas assez, si lon consi-
dére que lapprentissage de la
nage fait partie des «socles de
compétences» & acquérir par tous.
Chague ¢léve fréquentant une éeole de
‘Wallonie ou de Bruxelles est censé «flot-
ter et se propulser » & la fin de la 2% pri-
maire, «nager » en fin de 6¢ et «nager 25
metres dans unstyle correct 3-alafin dela
2¢secondaire
Or, soulignait déja en 2010 un rapport
du service de Iinspection de la Commu-
nauté francaise, «on reléve une trés
grande disparité dans lorganisation de
ces cours, pmfms miéme entre les écoles
dun méme pouvoir organisateur. On note
méme que certaines éeoles morganisent
pas dy tout ce cours denatation » Aingl, &
Bruxelles, un éléve sur trois n'irait pasa la
piscine avee 'école.
Pourquoi ? Les raisons sont multiples.
Tout d’abord, Taccés 4 un bassin de na-
tation. Certaines écoles. en possédent un
en leur sein, mais elles sont rares. On dé-
nombre une grosse centaine de pisclnes
- publiques et privées - en Wallonie et &
Bruxelles. Pour 2.000 etabhssaments sCO-
laires. Pour certaines écoles, leur acees st
tout smplement impossible; que ce soit
pour des raisuns de distance (en milieu
rural) ou de surpopulation (en milieu ur-
bain, surtout & Bruxelles). « La plupart
des piscines sonit saturées, de 8 heures du
matin @ 16 heures ; il 'y @ souvent plus
moyen de trowoer une ligne deau ; les pro-
Jesseurs. se retrouvent avec 25 éléves dans
un couloir de 3m: de lorge et de 25 m de
long, quand tout va bien; les élbves
souffrent de promiscuité dans les ves-

tiaires... », regrettait Mare Cloes, profes-

seur au département des sciences de la
motricité & I'Université de Litge (ULg),
dans une interview accordée an Soir.

Autre probléme, lencadrement da
eours de natation. La piscineest un milien
potentiellement dangereux. Dupersonnel
accompagnant doit étre disponible pour
survelller les apprentis-nageurs. Mais les
éeoles n'en disposent pas toujours et cer-
taines préférent déslors renoncer a l'orga-
niser. Combien d'adultes fant-il, en plus
du prof de gym et du titulaire de classe,
pour surveiller efficacement un groupe
d'enfants qui se met & Tean 2 Le rapport
du service de linspeetion pointait du
doigt «labsence de directives claires et
prégises » en matiére de séeurité.

«La natation est une compélence pri-
mordiale & at;querw 11 fau _permetire @
nos enfants daller & lo piscine, cest une
activité essentielle. Mais il faut veiller &
Torganiser en bon pére de famille: Ft que
les écoles réfléchissent aux risques quelles
sont prétes & prendre », estime Bénédicte
Beauduin, directrice du service juridique
du Secrétariat général de Tenseignement
catholique (Segee).

En 2009, & La Louviére, Emeric, 5 ans,
glest. noyé lors du eours de natation. Un
procés a été intenté contre trois institu-
trices et la directrice de Téeole. « Ces
condamnations - avec suspension du, pro-
noncé - ont suscité beaucoup de questions
de la part des directions du fandamental
Nous avons dong décidé d'énoncer une sé-
#ie de conseils, explique Bénédicte Beau-

ole,

duin. On sait que les pzscmes sont pmj‘bzs
surchargees denfants, quune piscine
colte cher aux pouvoirs publics, et que vu
le boom démographique dans certaines ré-
gions, il est parfois compliqué de donner
cours de natation dons de bonnes condi-
tions », déplore-t-elle. Le Segec a done ré-
cemment publié des recommandations &
destination des écoles primaires du. ré-
sean libre. Il leur eonseille notamment
d’encadrer les cours de natation par trois
adultes; le professeur d’éducation phy-
sique et deux accompagnants, en plus du
maltre-nageur Plusieurs écoles ont déji
annoncé qu'elles preferawnt renoncer 4
envoyer leurs éléves 4 la piscine, Trop de
contraintes, pas assez de moyéns pour s¢
prémunir des risques.

Lenjeu est important, puisque la nata-
tion est, de I'avis des spécialistes, 'un.des
trois sports incontournables, au méme
titre que la course & pied et le vélo. « LAL
lemagne, qui conneit le tauzx de mortalité
infantile par noyade le plus élevé I’Eu-
rope, @ remis les cours de natation spor-
tive gu programme en primaz?m Les en-
Junts dotvent désormais réussir des
épreuves. Chez nous, les étudiants qui
nous grrivent sont des champions dAgua-
libi, mais pas vraiment de lo natation,
constate Thierry Marique, professeur en
éducation physique & Y'UCL. Les bons nia-
geurs praviquent en club, les autres, que
voules-vous... A Uécole, les conditions ma-
térielles sont telles que cest difficile pour
Len smgnant et les écoles. »

Du cdté du cabinet Milquet, on recon-
nait que « le probléme est important » et
qu'une circulaire est en préparation afin
de « clanﬁer les #éles », notammient: en
mati¢re de surveillance. m
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ENTRETIEN— en. i
( écile Deletis est pro i
, la faculté des
motnclté de I'UCL,

cours de natation, Est-
ce si important, finale~
ment ? 7

Ousi, car parmi les com-
pétences de base de tout
adulte modeme, iya
celle de savoir nager
Or, nager ne sapprend
pas spontanément,
mais por lenseigne- lement pas-
ment. I y @ donc derridre cette sé dans le bassin?

question. celle de Laccés démo- Ouz de nambmwe- mj‘imtisf d@s
cratigie @ un apprentissage de | Préc

base. D¢ -par son réle social,
lécole est chargée de donner ac-
cés & tous a Lapprentissage de
la natation. sans samzr *mg
des enfants ont d

Pour quelles raisons n'y par-
vient-elle pas/plus?

Une partie des mﬁasmcmreg
est vielllissante. Le nombre de
piscines fonctionnelles e ;zliz—
tot en baisse. Ensuite, Uorgeni-
sation de ces cours de nalation
représente un colit en femps. et




