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Comment faire sortir le virus
du sida de son réservoir

SANTE LULB découvre des molécules qui réveillent les virus dormants

» La découverte

est importante.

» Elle pourrait permettre
d’interrompre

un traitement sans voir
le virus réapparaitre.

i l'évolution des médica-
S ments antirétroviraux per-
met aujourd’hui d’affirmer
a certains que le sida a été trans-
formé en maladie chronique,
Clest-a-dire impossible & guérir
mais quon peut stabiliser, du
moins quand on dispose de l'ac-
cés aux traitements, il reste une
menace permanente: celle des
«réservoirs de virus », des cel-
lules ot les virus du VIH sont pré-
sents a 1'état dormant. Ceux-ci
restent latents mais indétec-
tables par le systéme immuni-
taire des personnes infectées. Les
réservoirs se situent dans le sang,
mais sont aussi présents ailleurs
dans le corps, dans des sanc-
tuaires tels que le cerveau et le
tube digestif.
Si ces virus restaient définitive-

ment inactifs, le patient pourrait
les tolérer dans son organisme.
Mais une maladie banale comme
une infection respiratoire peut
réactiver la production du virus
VIH. Les cellules réservoirs
constituent donc une menace
permanente de reprise de la pro-
duction virale. Méme devenu in-

détectable par les tests, le virus
est 1a, prét a se réactiver et a re-
lancer une infection active si le
patient arréte son traitement.

Etant donné la trés longue durée
de vie de certains réservoirs, on
estime que leur éradication né-
cessiterait plus de 60 ans !

Cest dans ce cadre qu’une

équipe du Laboratoire de virolo-
gie moléculaire de la Faculté des
sciences de I'ULB, dirigé par Ca-
rine Van Lint, publie aujour-
d’hui, dans la revue de référence
PLOS Pathogens, les résultats
d’une recherche qui pourrait me-
ner a éliminer ces réservoirs cel-
lulaires. L’équipe démontre en ef-
fet que de nouvelles molécules
parviennent a réactiver 'expres-
sion virale dans des cultures de
cellules réservoirs isolées & partir
du sang de patients séropositifs
sous multithérapie, mais chez qui
le virus est indétectable depuis au
moins un an.

Vers un essai clinique

Lobjectif est que les cellules ré-
servoirs qui expriment le virus
puissent ainsi étre reconnues
comme infectées, et détruites par
le systeme de défense de I'indivi-
du. La réactivation par une com-
binaison de ces molécules est la
plus puissante jamais observée.
Elle est synergique, plus efficace
que laddition des effets de

chaque activateur isolé. Le Pr Ca-
rine Van Lint explique que « ces
résultats constituent une preuve

du potentiel de la co-adminisira-
tion de deux types différenis d'ac-
tivateurs du VIH. Cependant,
Uélimination des cellules réser-
voirs apres réactivation nest pas
acquise. Il est probable que cetie
stratégie de réactivation ne soit
efficace que si le systéme de dé-
Jfense de lindividu est stimulé
afin d'accroitre ses capacités a re-
connaitre et détruire les cellules
réservoirs réactivées ».

Pour l'instant, les chercheurs
nont pas pu vérifier si les cellules
ainsi réveillées seraient effective-
ment supprimées par le systéme
immunitaire de I'individu infec-
té. Les résultats prometteurs an-
noncés aujourd’hui étaient né-
cessaires pour envisager la réali-
sation d’un futur essai clinique.
« L'objectif est de permeitre a cer-
tains patients d'arréter leur trai-
tement sans connaitre de rebond
du virus. Ceest-a-dire que, méme
non traités, ces patients ne pro-
duiront plus de virus, tant la
taille de leur réservoir aura dimi-
nué. Un essai clinique qui se fera
sous étroite surveillance », ex-
pliquele PrVan Lint. m
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