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L’épidémie
du tabac devient
globale

LaLibreBelgique

Le monde fume
toujours plus.

Dans les années a
venir, c’est UAfrique
qui va voir exploser
sa consommation de
tabac.

L’industrie du tabac
se cherche en effet
de nouveaux

marchés.

I’industrie se réoriente
vers les pays pauvres

n 1980, un peu plus de

720 millions de personnes fu-

maient. En 2012, elles étaient

environ 960 millions. En 2025,

selon les nouvelles estimations
de 'Organisation mondiale de la santé
(OMS), la planéte comptera 1,1 milliard
de fumeurs (voir 1,6 pour P'estimation
haute). Or, on sait qu'un fumeur sur
deux décédera des suites de son taba-
gisme. L'objectif pour les pays, sous la
houlette de FOMS, était de faire baisser
leur nombre de fumeurs (prévalence) de
30 % entre 2010 et 2025.

Résultat, selon 'OMS, sur 178 pays,
seuls 37 (21 %) répondront a cet objectif
pour les hommes et 88 (49 %) pour les
femmes. Et c’est I'Afrique
et les pays est méditerra-
néens qui affichent le fu-
tur le plus sombre. “En
2025, chez les hommes, les
groupes de pays ayant le
plus haut taux de consom-
mation de tabac ne seront
plus les pays a bas et moyen
revenus européens et du Pa-
cifigue Ouest, mais les pays i bas et moyens
revenus de PAfrigue et de UEst de la Médi-
terranée, avertissent les scientifiques en
charge de I'étude pour 'OMS. Cela sug-
gere lidée d'une épidémie du tabac en
croissance rapide dans ces régions, avec les
maladies qui y sont liées.”

Poids de Pindustrie du tabac

Pour les spécialistes de la santé publi-
que comme John Britton (Université de
Nottingham), “I'épidémie mondiale du ta-
bac est a présent en train de bouger des
(pays) riches vers les (pays) pauvres, un
mouvement comparable a U'évolution de la
consommation de tabac a lintérieur de la
population des pays a haut revenus”. Le
tout emmené par “le poids de Uindustrie
du tabac, biti sur un business model qui
fournit un produit addictif aux enfants et
aux jeunes adultes”.  Lexplication est
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MILLIONS DE
FUMEURS BELGES
L’OMS évalue le nombre

de fumeurs belges en 2015
32029 900.

simple, selon Anne Boucquiau, de la
Fondation belge contre le cancer : I'in-
dustrie du tabac, face & des marchés qui
se ferment en Occident s’en cherche de
nouveaux dans les pays en développe-
ment. “Dans les pays ou la législation est
plus structurée, celle-ci a un impact sur les
ventes du tabac. Alors que dans les pays oil
le nivequ de développement économigue du
pays est plus bas, de telles législations ne
sont pas la priorité. L'industrie du tabac,
extrémement puissante, aura plus facile a
convaincre les autorités, de par ses ressour-
ces et son lobbying. En outre, la population
de ces pays est aussi moins informée sur les
dangers du tabac. Et malheureusement, on
voit un tabagisme croissant dans ces pays.”
Et dans le méme temps,
cela ne baisse pas forcé-
ment drastiquement par-
tout en Occident, malgré
les 1égislations.

Les 4 mesures efficaces

“La bataille contre T'in-
dustrie du tabac est perma-
nente. Elle essaye de con-
tourner les interdictions. Et méme en Belgi-
que, c’est loin d'étre gagné, on voit un
rebond de la consommation chez les jeunes.
Iis sont confrontés a la pub sur internet, ou
aux étalages de paquets de tabac dans les
points de ventes, par exemple.” En Belgi-
que, la consommation des années a ve-
nir dépendra de la volonté politique, ju-
ge-t-elle. Les mesures les plus efficaces
selon elle : une hausse forte et brusque
du prix du tabac (+ 10 % équivalent a une
baisse de 4 % des ventes) — mais celle-ci
n’est pas suffisante en Belgique, une in-
terdiction de toute forme de publicité (la
Fondation voudrait voir en plus imposer
I’absence des paquets aux étalages), I'in-
terdiction de fumer dans les lieux pu-
blics fermés (c’est le cas chez nous) et les
Ppaquets neutres, une des grandes reven-
dications de la Fondation.

So. De
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INDE
- 12, 3 % DE FUMEURS
ENTRE 2000 ET 2025
En Inde, en 2000, le nombre estimé de
fumeurs était de plus de 138 millions.
En 2015 : 101 millions. Et selon les
estimations de 'OMS, ils ne seraient
plus “que” 83 millions en 2025. L'Inde
est en pointe des lois anti-tabac. Il est
par exemple interdit de vendre du tabac
a moins de 100 métres d’une école.

BELGIQUE : - 10 %

La Belgique ne remplira pas lobjectif de
'OMS : baisser le nombre de fumeurs de
30 % entre 2010 et 2025. Le pays
compte 21,9 % de fumeurs (28, 7 % en
2000). En 2025, 18, 6 % des Belges
fumeront. En 6 ans, notre pays est passé
de la 107 a la 13¢ place des pays classés
selon la force des lois anti-tabac.

PORTUGAL : - 6,1 %
L’Europe n’est pas épargnée. En Greéce,
prés d’'un homme sur deux fumera
encore en 2025. Jusqu’a 2009, la
tendance au tabagisme était dailleurs &
la hausse, avant la mise en place de
|égislations. Au Portugal, la baisse est
lente : en 2025, 17, 7 % des Portugais
fumeront encore, contre 23, 8 % en
2000. Dans ce pays, vu la crise, la
consommation de cigarillo croit, car il
est moins concerné par les taxes.

AUSTRALIE : - 14,5 %

D’ici 10 ans, [Australie ne comptera
plus que 10 % de fumeurs. Ils étaient
24,5 % en 2000. Le pays dépasse donc
le but fixé par 'OMS (-30 % entre 2010
et 2025). LAustralie a mis en place une
législation particulierement stricte
c’est ainsi l'un des seuls pays du monde
aimposer le “paquet neutre”.

LaLibreBelgique

SIERRA LEONE : + 11,8 %

Le petit pays ouest africain gagnera
entre 2000 et 2025 environ 1,3 million
de fumeurs, selon les prévisions de
'OMS. En 2025, 75 % des hommes
fumeront alors qu’ils ne sont
actuellement “que” 38 %. Les femmes
seront toujours moins de 10 % a fumer
d’ici 10 ans.

EGYPTE : + 13,7 %
L’Egypte est un exemple de ces pays de
I'Est de la Méditerranée ot le tabagisme

explose. En 2015, environ 20 % de la
population est fumeuse. Il s’agit, a une
écrasante majorité, d’hommes : la
moitié d’entre eux fume, pour 0, 3 %
des femmes. En 2025, un tiers de la
population consommera du tabac.

TURQUIE : - 19,9 %
Bien que située dans une région en
pleine “épidémie”, la Turquie est un
trés bon éléve : elle est le seul pays a
avoir implémenté toutes les regles
antitabac de 'OMS (“MPower”) a un si
haut niveau. Par exemple, fumer est
aussi interdit a I'extérieur en cas
d’activité culturelle ou sportive.

Evolution attendue de la consommat
HOMMES

ion de tabac dans le monde entre 2010 et 2025

Source : The Lancet
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Pékin tente de bannir
la cigarette des cafeés

Ille de Hainan (I’équivalent

chinois de Phuket), il y a quel-
ques années, un panneau ordonnait
aux clients de ne pas fumer. Son usage
devait, toutefois, étre purement déco-
ratif car P'interdiction était largement
bafouée. Et quand on demandait a
I'un ou I'autre serveur de la faire res-
pecter, il vous regardait interloqué,
impuissant et, pour tout dire, apitoyé.
Comment pouvait-on songer a empé-
cher les gens de fumer
dans un restaurant en
Chine ?

D ans le restaurant de cet hotel de

Le plus gros fumeur et
producteur du monde

En ira-til bient6t
autrement ? Un nou-
veau réglement interdit
depuis le 13 juillet de
fumer dans les lieux pu-
blics clos a Pékin. Les magasins ou res-
taurants qui se risqueront a enfrein-
dre la regle encourent une amende de
10000 yuans (1 500 euros), tandis
que les fumeurs pris en faute pour-
ront étre amenés a payer 200 yuans
(30 euros). L'interdiction s’étend aux
espaces ouverts de certains établisse-
ments comme les écoles, les hopitaux
ou les centres sportifs.

Avant d’envisager une possible ap-
plication de cette mesure a d’autres
villes, voire 4 'ensemble du pays,
d’aucuns s’interrogent sur son succes
dans la capitale. Des les années 1980,
alors qu’il s’engageait dans sa “politi-
que de réformes et d’ouverture”, le
gouvernement chinois, sensible aux
méfaits du tabac, avait mené des ac-
tions pour décourager les fumeurs,
par exemple en proscrivant la publi-
cité dans les médias ou les lieux pu-
blics. En 1997, une centaine des plus

2500

MILLIARDS DE
CIGARETTES
En 2013, prés de 2500
milliards de cigarettes ont
été produites en Chine.

hauts dirigeants du pays avaient
méme solennellement signé un pacte
anti-tabac.

La Chine n’en reste pas moins
aujourd’hui le plus gros producteur et
le plus gros consommateur de tabac
dans le monde. Ses quelque 300 mil-
lions de fumeurs ne semblent guére
réceptifs aux campagnes de sensibili-
sation qui leur apprennent que, si
rien ne change, dans la seconde moi-
tié du siécle, trois millions de Chinois
mourront chaque an-
née de maladies liées
au tabagisme. Lhabi-
tude de fumer est for-
tement ancrée, et
d’autant plus profon-
dément qu'elle est
prise trés tot : lage
moyen de la premiére
cigarette est dix ans.

Distribuer sans compter

Les pratiques sociales constituent
par ailleurs un frein considérable au
changement de mentalité. La ciga-
rette est, en effet, un élément essen-
tiel des relations humaines en Chine :
Onl €N Propose une pour nouer une
conversation, on en offre un paquet
pour obtenir un service, on en distri-
bue sans compter pour attirer le cha-
land dans un nouveau commerce.
Ceux qui ne boivent pas fument dans
les banquets, et les cadres se distin-
guent autant par la marque des ciga-
rettes qu’ils fument, que par celle de
la montre en or quils arborent au
poignet ou éventuellement de la voi-
ture dont ils disposent (et qu’ils ne
g’abaissent naturellement pas a con-
duire eux-mémes). Modifier ces rites
sociaux équivaudrait a une véritable
révolution.

Ph. P.




