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DÉPENDANCES
Un roman pour aider
les adolescents
Les adolescents de 15-17 ans et

leurs dépendances constituent
le nouveau public cible d'In-

for-Drogues. Comme pour un pré-
cédent projet de lutte contre la cy-
berdépendance, à destination des
enfants de primaire, l'ASBLa solli-
cité le romancier Nicolas Ancion
pour décrire les vies croisées de
quelques jeunes particulièrement
attirés par intemet, Facebook, les
jeux, l'alcool ou encore le canna-
bis.

Le roman, intitulé En mille mor-
ceaux présente plusieurs person-
nages sans réel héros principal.
«Cela permet de diversifier les situa-
tions, les contextes et donc les prises de
risques», explique Infor-Drogues.
À travers les personnages, le livre

va tenter de faire comprendre que
les motivations sont plus souvent
relationnelles (pour faire plaisir,
pour faire partie du groupe, pour
paraître ceci ou cela, etc.).

De nombreux fumeurs s'adres-
sant à l'ASBL n'ont, par exemple,
pas du tout conscience qu'ils com-
mencent à fumer pour paraître
plus âgés. «Un axe essentiel de la
prévention sera defaire prendre cons-
cience des motivations liées aux con-
sommations de drogues, d'alcool ou
aux prises de risques. [...] C'est ici que
l'utilisation de personnages defiction
attachants et proches auxquels le pu-
blic peut s'identifier peut se réve?er
une piste très intéressante», détaille
l'association .•
>www.enmillemorceaux.be
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