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Société

la solidarité entre générations, un enjeu

La 7°opération «(arrefours
des générations» a lieu ce
week-end.37 communes
proposent des activités

pour renforcer la solidarité

intergénérationnelle.
e Caroline FIXELLES

n tournoi de jeux vidéo
U entre jeunes et moins jeu-

nes a Brunehaut, un ate-
lier cuisine pour enfants et ré-
sidents d'une maison de
retraite a Bertrix, une balade
autour de I’histoire a Virton...
Voici quelques-unes des activi-
tés qui seront proposées ce
week-end dans le cadre de la
septieme édition de 'opération
«Carrefours des générations».
Au total, ce sont 37 commu-

nes francophones du pays qui
mettront la solidarité intergé-
nérationnelle a I'honneur ce
samedi et ce dimanche. «L’ob-
jectif est de mettre en valeur les
initiatives locales qui facilitent les
relations entre les différentes géné-
rations », explique Marine Bu-
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gnot, chargée de mission pour
Passociation Courants d’Ages,
qui coordonne I’événement.

5 générations qui se cotoieront

Lassociation veut notam-
ment offrir une réponse aux
enjeux liés au vieillissement.
Dans quelques années, les plus
de 65 ans représenteront un
quart de la population et cing
générations seront amencées a
se cotoyer couramment. Mais
trop souvent, ce vieillissement
est présenté comme un pro-
bleme, regrette l’association.
«Dans un contexte économique de
plus en plus difficile, ol I'on a da-
vantage besoin de s’appuyer sur
les autres, il y a parfois certaines
crispations qui s’installent entre
les générations, dit Marine Bu-
gnot. Les jeunes rechignent a
payer pour leurs ainés, qui esti-
ment quant a eux avoiy payé toute
leur vie. »

Préjugés, fausses idées, pour
Courants d’Ages, c’est en mi-
sant sur les relations intergéné-
rationnelles que ’on trouvera

une solution a ces crispations.
Car «nos ainés et nos jeunes ont
beaucoup de choses i s’apporter et
se transmettre réciproquement »,

L'Avenir - Brabant wallon

justifie Marine Bugnot, qui es-
time que la prise de conscience
est en marche aujourd’hui.

Mais, si de plus en plus de
communes mettent en place
des activités pour rapprocher
les générations (échanges-ren-
contres, initiation aux nouvel-
les technologies, etc.), il reste
du chemin a faire. «La solida-
vité intergénérationnelle se cons-
truit au jour le jour, note Marine
Bugnot. Elle se retrouve dans le
bénévolat, les écoles de devoirs, les
Repair cafés, etc.»

L'association met aussi en
avant I'importance de la dis-
cussion et les échanges au quo-
tidien : rien ne ravit plus ainé
qu'un enfant qui lui dit bon-
jour. « Les enjeux sont multiples et
concernent en tout premier lieu la
vie de quartier.Se demander si
Pespace public est accessible a tous
est primordial », précise Marine
Bugnot. Dans ce sens, le réseau
de I'OMS «Ville amie des
ainés», dont Bruxelles fait par-
tie, veut d’ailleurs proposer du
mobilier urbain qui permet
aux ainés de se sentir bien en
ville. B
>Le programme et les participants

sur www.carrefoursdesgenerations.be




