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SANTE

Alcool : de plus en plus de jeunes a 'hosto

Chaque semaine, en 2013, quelque 45 mineurs

d’age ont été admis dans un hopital dans

un état grave d'intoxication alcoolique.

ans notre pays, 2376
D jeunes de 12 a 17 ans en

état d’intoxication al-
coolique présumée se sont re-
trouvés a I’hopital en 2013,
selon des chiffres révélés
mardi par ’Agence intermu-
tualiste (AIM) dans un com-
muniqué. Ce nombre est en
augmentation par rapport
aux années précédentes, se-
lon cette enquéte menée en
collaboration avec I'Univer-
sité d’Anvers.

En 2013, 2376 mineurs
étalent concernés, soit envi-
ron 45 par semaine, estime
PAIM. En comparaison, leur
nombre s’élevait a 2 209 en
2008.

Selon I’AIM, ces admissions
sont, le plus souvent, le résul-
tat d’un binge drinking. 1l
s’agit d’une consommation
massive d’alcool en un laps
de temps court. Infor-Dro-
gues I’estime a 5 verres d’al-
cool ou plus en 2 heures pour
les hommes et de 4 verres ou
plus en 2 heures pour les fem-
mes.

Lintoxication alcoolique est
plus fréquente chez les gar-

cons que chez les filles. La
moitié des cas sont survenus
pendant le week-end ou lors
d’un jour férié. Environ 7 %
des jeunes se retrouvent plus
d’une fois par an a I'hépital
pour ce motif.

LAIM, l'université d’Anvers
et I’hopital wuniversitaire
d’Anvers (UZA) en appellent
a la sensibilisation des jeu-
nes, tout en lancant un appel
aux parents, aux mouve-
ments de jeunesse et aux
clubs sportifs pour qu’ils ren-
forcent leur contrdle social.

LUAIM rappelle également
que 20 pays de I’'Union Euro-
péenne appliquent déja une
interdiction d’alcool pour les
jeunes de moins de 18 ans,
tant dans I'Horeca qu’au ni-
veau de la vente de boissons
alcoolisées.

La loi belge, plus souple, in-
terdit de vendre ou de servir
une boisson alcoolisée a un
mineur de moins de 16 ans et
interdit de vendre ou de ser- ©
vir un spiritueux (vodka, ge-
nievre, rhum, whisky, alco-
pops) a un jeune de moins de
18 ans.




