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A Namur, on étudie la nuit

UNIVERSITE Des salles accessibles en permanence pendant les examens

EN PRATIQUE

» Le blocus est une période les autres locaux ferment. Je vais sitre-

souvent compliquée pour

les étudiants du supérieur.

» Le kot, les bibliotheques,

la maison des parents...:

ol étudier ?

» A Namur, I'université met

a la disposition des bloqueurs
des salles accessibles 24h/24

REPORTAGE I
ne cour plongée dans 'obscuri-

l I té, a Namur. Quelques per-

sonnes discutent devant le seul
batiment éclairé. Ce sont des étudiants
qui prennent une pause apres plusieurs
heures d’étude intense. Il est déja temps
de retourner au charbon.

A l'intérieur de ce batiment, une pre-
miére salle, lumineuse mais froide et
trés sobre. Huit tables rondes y sont dis-
posées, toutes occupées. En bas, une
autre piéce (ou plutét un hall), beau-
coup plus grande, et elle aussi trés lumi-
neuse. Des cannettes vides de boissons
énergisantes, des pots de tabac, mais
aussi des syllabi et des ordinateurs té-
moignent des longues heures d’étude
passées ici.

Casques vissés sur les oreilles, boules
Quies ou écouteurs, en tout, ce sont une
vingtaine de jeunes qui ont le nez plon-
gé dans leurs cours. Le calme regne
malgré quelques chuchotements et rires
discrets. Il est Th du matin, et la fac de
médecine restera, comme chaque jour,
ouverte 24 heures sur 24.

Clest I'Assemblée générale des étu-
diants (AGE), en accord avec I'Universi-
té de Namur, qui met ces locaux & dis-

position pendant, et méme hors, des pé-
riodes de blocus. Une aubaine pour les
étudiants, qui en profitent chacun a leur
rythme.

« Le lit beaucoup trop proche ! »

«Je viens ici essentiellement quand

ment rester toute la nuit aujourd hui.
Jai examen demain, donc pas le choix.
Sinon, en temps normal, je pars vers 1 h.
Cest plus facile de se concentrer ici.
Lambiance est a l'étude, ¢ca motive. Sur-
tout quau kot, il y a trop de tentations,
le lit est aussi beaucoup trop proche, ex-
plique en riant Simon, 19 ans, étudiant
en 2¢Bac Physique. La seule régle est
d’étre respectueu et de ramasser ses dé-
chets, histoire que ¢a ne devienne pas
une zone de camping. Des vigiles
tournent toute la nuit et font attention a
ca. »

A 19 ans également, et en 2° Méde-
cine, Zoé est une habituée des lieux:
«Je viens tous les jours ici, générale-
ment entre 8 h 30 et 2 heures. Jy ai déja
passé plusieurs nuits entiéres quand
Jétais a la bourre avant mes examens.
Avant, cétait beaucoup plus calme,
mais maintenant, @ lapproche des exa-
mens, les gens stressent et donc se décon-
centrent. Cest toujours mieux quau kot
o lappel du lit est beaucoup trop
Jort!»

« Je viens régulierement en fac de mé-
decine. Jarrive quand méme a tra-
vailler dans mon studio, mais comme je
suis seule la, jai tendance a déprimer.

Ici, ¢ca me permet de voir des amis pen-
dant mes pauses. Mes horaires ? Géné-
ralement, je fais 10 h - 4h », explique
Jo, 22 ans et future biologiste. Elle nous
confie étre « plus du soir » et avoir un
grand besoin de sommeil.

Donovan, 20 ans, étudiant en 1~ Psy-
chologie, adopte une autre méthode:
« Avant les examens, je faisais 20k -
8 h. Je dormais jusqua 16 h et je recom-
mengais. Mais bon, en période dexamen
il faut retrowver un rythme normal. »

Cette initiative, mise en place il y a
quatre ans, remporte un franc succes au
sein de la communauté étudiante. De
quoi, peut-étre, donner des idées aux
autres lieux d’enseignement supérieur
du pays. m

B.D.L. (st.)

Ouvert ou fermé ?

Plusieurs salles d'étude sont cu-
vertes aux étudiants durant la pé-
riode de blocus et d'examens.

» Le hall Médecine est ouvert en
permanence jusqu‘au 23 janvier
(acces par le 61 rue de Bruxelles).
P Les autres salles sont ouvertes
entre 8 h et minuit, jusqu’au 23 jan-
vier. Dont I'ancien CDRR (Centre de
documentation et de recherche
religieuses, accés via la Médecine),
et la fac d'économie (salle d'étude
du RDC + hall du 1= étage).

» L'Arsenal de Namur, restaurant
universitaire, est également ouvert
jusqu’au 23 janvier, de 8 h a minuit,
sauf les samedis et dimanches.

En cas de problémes (présence
d'intrus, problémes de chauffage ou
d'électricité...), le gardien peut étre
contacté au 081/72.50.00.




