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• A'Les pat1ent~ agés s<?ntplus
nombreux a vouloIr en fi'nir

• Un tiers des euthanasies der d'en finir, la plupart des patients
déclarées concerne des malades avaient subi de multiples traitements à

visée curative ou palliative.
âgés d'au moins 80 ans. Second diagnostic pour lequel les ma-

P ourl~années2012et2013,3239 lades adressent une demande d'eutha-
euthanasies ont été déclarées à la nasie: les affections neuromusculaires
Commission fédérale de contrôle évolutives (sclérose en plaques, sclérose

et d'évaluation, ce qui correspond à une ~rale amyotropiq~e, maladie de Par-
moyenne de 1619 morts demandées et kinson._). Des affections neuropsychia-
accordées par an, soit 135 par mois ou triques (maladie d'Alzheimer ou de
~c:?re 4 à 5 par. j?ur, n;.ssort-il du Huntington, démences vasculaires, psy-
S1Xlemerapport qw Vient d'etre adressé choses irréductibles. ..) ont été à l'origine
au Parlement de 4% des euthanasies lit-on encore
~ l'en~ ~ vigueur de la loi du dans le rapport '

28 IIUU 2002 depenalisant l'euthanasie
sous conditions, l'augmentation du Plus~ombreuxau-delàde 79 ans
no~bre d'euthanasies déclarées est ré- Dans 166 cas (5%),~gravité de l'état
Fere ,de rapport en rapport, mais elle pathologique et les uffrances résul-
tend a s'aeœntuer nettement depuis
20} 1,",relèye la ~mmission. Le rapport taient ~e ~ coexistence de plusieurs pa-
précédent evoqwut en effet 2086 eutha- thologies mcurables. Le nombre de ces
nasies en 2010-2011, soit 87 par mois cas est nettement plus élevé qu'en 2010-
ou près de 3 parjour. . 2011, note la Commission.
~e croissance marquée s'explique Pourquoi? n est vraisemblable que

~~ par la diffusion pro- cette augmentation soit à mettre en rela-
~ve de l'infom,tation ~lative aux dé- ti0!l ~vec la proportion plus élevée que
ClSlonsen fin de Vieaupres du public et précédemment d'octogénaires (et au-
des médecins, avance la Commission. delà) qui souhaitent qu'on mette fin à

Uncancerdans 73% des cas leurs jours, indique le rapport
Les affections à l'origine des euthana- La grande majorité des arréts de vie

~es ont toutes été, comme l'exige la loi, sont pratiqués chez des patients d'âge
mcurables et graves, sans issue médicale moyen, entre 40 et 79 ans (ce qui corres-
possible, précise le rapport Dans tous,les pond à la fréquence élevée des décès par
dossiers connus de la Commission, la loi cancer dans ce groupe d'âge).
a été respectée; aucune déclaration n'a Mais on constate une proportion plus
été transmise à la justice. élevée que dans le rapport 2010-2011
ns'agit, dans la très large majorité des (qui relevait pourtant déjà une augmen-

cas (73%),de cancers généralisés ou gra- tation) d'euthanasies pratiquées chez
vement mutilants: tumeurs malignes, des patients âgés de plus de 79 ans: ils
leucémies, myélomes_ Avant de deman- représentent désormais un tiers des

__• _O_ù_p_ra_t_iq=-u_e_.t_.o_n_l'_e_ut_h_a_na_s~ie_?___Cid, 'qmment onne-t-on la mort?

Il% meurent en maison de repos DI Thiopental dans 99% des ëas
Chez soi. Commec'était le cas dans les précédents
rapports, plus de la moitiédes euthanasies (54%) ont
été pratiquées à la résidencedes patients, ce qui
correspondau désir très largementexpriméde mourir
chezso~(contre46% à l'hôpital). Plusprécisément,
43% des euthanasies ont été prodiguéesà domicileet
11% en maisonde repos (MR)ou de reposet de soins
(MRS),où les résistances restent fortes.Ony note
pourtant une augmentationde 4% en 2 ans,
"unprogrès important", selon la Commission.An.H.

euthanasies déclarées (26% pour les
80-89 ans et 7%POUf les 90-99 ans). '
Autre constat: les euthanasies prati-

quées en présence d'affections n'entr3î-
nant pas le décès à brève échéance ~nt
relativement rares (13%, pourcentage
stable): elles concernent essentiellement
des affections neuromusculaires évoluti-
ves.mortelles avec tétraplégies ou para-
lysIes graves multiples ainsi que des'af-
fections neuropsychiques et multiples.

Enclouee •••
Mais ce rapport reflète-t-ille nombre

d'euthanasies réellement pratiquées en
Belgique?
La Commission n'a évidemment pas

les moyens de connaître le nombre
d'euthanasies qui se font "'en douce",
sans être déclarées comme l'exige la loi,
ce qui ne pennet évidemment pas de
mesurer le nombre d'actes définitifs p0-
sés dans l'illégalité, ni si ces euthanasies
non déclarées respectent les conditions
posées par la loi-
On doit aussi relever que dans ce rap-

port, comme ,dans les précédents, 80%
des déclarations sont repigées en néer-
landais et 20 %en français, sans que cette
disproportion, marquée, ait jamais fait
l'objet d'une' étude transversale qui
pourrait en expliquer les raisons.
'Autre précision utile: l'utilisation en
fin de vie, de drogues diverses non léta-
les ou dont la nature létale est douteuse
(en particulier les morphiniques) pour
combattre la douleur n'est pas une
euthanasie au sens de la loi. Même si
l'administration de ces produits peut hâ-
ter le décès.

AnnickHovine

ln ection. Dansla quasi-totalitédes cas, le décès a
ét obtenu en induisant d'abord une inconscience
pr fonde par anesthésie générale, le plussouvent par
inj ctionde 1à 3 g de Thiopentalou, plus rarement,
pa d'autres anesthésiques. Saufdans les cas où la
m rt survientspontanément - ce qui est fréquent
av c le Thiopental- une injectiond'un paralysant
ne romusculaire(Norcuron...) est pratiquée. Ledécès,
ca meet rapide, par arrêt 'respiratoire,est obtenu en
qu Iquesminutespar cette technique.An.H.

Combien de déclarations anticipées?

A peine 69 "testaments de vie"
Procédure. En2 ans, 69 euthanasiesont été
pratiquées·chezdes patientsinconscientssur base
d'une déclarationanticipée.Cenombreest faible,

commedans les rapportsantérieurs,en raisondu
champd'applicationlimitéde ce"testamentde vie"qui
neconcerneque les patientsirréversiblement
inconscientS.Lamajoritédesmembresde
laCommissionestimentque la procédurede
renouvellement(tous lescinqans),trop lourde,devrait
i!tl"@r@molac~@Dar un simol@krit du dklarant. An.H.
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