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Est-il bien approprié de dé-
nominer « créche » un lieu
d'accueil pour personnes
agées, comme I'a été baptisée
la structure qui a récemment
ouvert ses portes a Fosses-la-
Ville ? Tout en soulignant la
pertinence de ce type d'initia-
tive, la Fondation Roi Baudouin
attire I'attention sur les sté-
réotypes qui tendent 2 infanti-
liser les seniots.

es derniers jours, la presse a
consacré de nombreux su-
jets et articles & la « créche pour
seniors » ouverte a Fosses-la-
Ville. Cette structure accueille,
en journée et en semaine, des
personnes dgées qui sont irop
autonomes pour étre placées en
maison de repos mais pas assez
pour rester seules a la maison ou
qui ont tout simplement envie de
passer un moment convivial.
Loin de moi I'idée de vouloir
critiquer ce projet particulier qui
a toute sa pertinence dans le
contexte démographique qui est
le nétre avjourd’hui. D’ici &
2050, les personnes de soixante
ans et plus représenteront 32 %
de la population des pays indus-
trialisés. La Fondation Roi Bau-
douin souhaite plutét partager

cette occasion une réflexion au-

tour de lutilisation du terme
«créche» pour désigner un
centre de jours pour seniors et
sur les effets pervers de ce mot.

Clest un fait, les personnes

Luc Tayart de Borms Administrateur délégué de la Fondation Roi Baudouin

Et si on sortait les seniors de leur « créche » ?

Agées font l'objet, sans doute
plus encore que les autres géné-

rations, d’a priori et d’images

stéréotypées. En 2013, une étude
de la Fondation (1), menée par
IInstitut pour Pétude des médias
dela KUL, remarquait ainsi que,
parmi les stéréotypes négatifs les
plus tenaces attribués aux se-
niors, on retrouvait le fait qu'ils
soient lents, dépassés, donneurs
de lecons, isolés, naifs et dépen-
dants.

Bien entendu, il s’agit 1 de gé-
néralisations abusives et carica-
turales. Mais ces images par-
tielles que lon se fait des per-
sonnes 4gées peuvent bel et bien
avoir des répercussions.

Lutilisation du terme de
« créche », habituellement réser-
vé aux siructures d’accueil pour
jeunes enfants, pour désigner
une structure d’accueil pour des
personnes 4gées, est dautant
plus malheureuse. En effet, le
choix de ce mot renvoie inévita-
blement aux représentations so-
ciales qui envisagent la personne
Agée comme forcément en perte
d’autonomie, déclinante et né-
cessitant que l'on s'occupe d'elle
comme un jeune enfant..,

Comme le rappelait un célébre
slogan, les mots ont un poids.
Voild done, dans le cas de cette
«créche », un mauvais nom qui
fait de lombre a4 une bonne
idée!

Sachant que les représenta-
tions * sociales négatives in-
fluencent lattitude envers les

Le Soir

personnes Aigées et donc leur
qualité de vie, la Fondation Roi
Baudouin plaide pour Mutilisa-
tion d’un vocabulaire approprié
pour éviter de heurter les sensi-
bilités et dattiser les frustra-
tions. Lobjectif n'étant pas de
nourrir le «politiquement cor-

rect » ou d’enjoliver la réalité. Il
faut bien siir étre sensible aux
problémes réels que les per-
sonnes agées peuvent connaiire
dans leurs sitnations de vie et
Yaccueil de jour permet de ré-
pondre A un besoin crucial. Les
personnes Agées ont toutes une
histoire de vie; cela mérite
nuance et respect quand on
communique vers et i propos

delles.

Lexpérience individuelle des
personnes dgées, leur sens de la
solidarité, la qualité des rela-
tions... méritent détre bien
mises en valeur. Car vieillir, ¢a
fait partie du cycle de la vie : cela
nous concerne et nous concerne-
ra tous. A travers sa campagne
«Penser plus t6t & plus tard »
qu'elle méne cette année, la Fon-

dation entend bien le rappeler.
Autant en parler & temps... et
avec les mots qu'il convient ! m

(1) La vieillesse, antichambre de l'ennui ou
dge d'or ? - Représentations sociales et
communication aufour du vieillissement,

B. Van Gorp, 2013. Cette étude peut étre
consultée, téléchargée ou commandée
via le website de fa Fordation::
www.kbs-frb.be




