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Les anesthésies
MAUVAISES

, . '~ . .pour la memoire
~' •• Une anesthésie générale avant l'âge d'un an
~ a des répercussions sur la mémoire
pendant l'enfance, selon une étude

~Des chercheurs américains sont comportement, mais ceux qui avaient
palVenus à cette conclusion après subi une anesthésie avaient un score
avoir comparé les capacités de mé- significativement pl1,ls bas que les
!U0risation de deux groupes de 28 autres", indique un résumé fourni
enfants, dont l'un avait subi des par la revue médicale Neuropsycho-
anesthésies générales avant. l'âge pharmacology (groupe Nature).
d'un an et l'autre pas.
Lesenfants, âgés de 6 à 11 ans, ont OR "des déficits de mémoire même mi-

ét~ testés pendant une période de nimes peuvent (lvoir des conséquences
dix mois sur leurs capacités à se immédiates en réduisant la capacité
souvenir de détails figurant sur des d'Ç1pprentissage des enfants", écrivent
dessins., "Les enfants n'étaient pas dif- les chercheurs de l'Université de Ca-
férents en terme d'intelligence ou de lifornie. .
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Aucune différence n'a en revan-
che été relevée entre les enfants'
ayant subi un.e seule anesthésie ou
plusieurs avant l'âge d'un an.
, Les mêmes chercheurs ont égale-
ment mené une étude parallèle sur
33 rats anesthésiés au cours de la
première semaIne de leur vie et
montré que ceux-ci reconnaissaient
moins Qien les odeurs. que leurs
congénères qui n'avaient pas été
anesthésiés. Aucùn des rats n'avait
souffert d'uile blessure au cerveau,
ce qui prouverait, selon les cher-
cheurs, que l'anesthésie est bien à
l'origine <Jela perte de mémoire:

DES ÉTUDES ONT montré dans le
passé que l'anesthésie pouvait dé-
truire certaines cellules nelVeuses
et affecter le fonctionnement des
synapses; mais son impact sur ta
mémoirè humaine n'avait pas en-
core été étudié.
Les chercheurs reconnaissent

toutefois que d'autres études seront
encore nécessaires pour savoir si le
déficit de mémoire est réversible
chez l'homme. "Çes rfsultats p'eu'v~nt
nous inciter à nous poser des ques-
tions sur la nécessité de certaines
anesthésies", indique Greg Strat-
mann, l'un des çoauteurs de l'ét!Jde.
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